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Carta 
del presidente

“

“
Dr. Diego Murillo Carrasco
Presidente de la Fundación A.M.A.

Como reconocimiento a 
nuestra labor, la Fundación 
A.M.A. fue galardonada con el 
Premio Especial a Fundaciones 
Fundamed & Wecare-u 2021 
por su compromiso con la 
Sanidad, lo que indica el papel 
protagonista y de prestigio 
que la Fundación se está 
haciendo en el espacio de la 
colaboración social española.
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Queridos 
mutualistas:

Para mí es un placer, un año más, dirigirme a ustedes 
como presidente de la Fundación A.M.A. y desglosar 
en estas líneas un pequeño resumen de las múltiples 
actividades que la Fundación ha llevado a cabo 
en 2021, de acuerdo a los principios y valores que 
constituyen nuestra razón de ser.

Con la covid-19 ya, prácticamente, controlada, la 
actividad laboral y social ha vuelto a desarrollarse 
muy cerca de los niveles anteriores a la pandemia. 
Los colegios profesionales han podido volver a 
realizar sus actividades formativas, al igual que 
muchas de las asociaciones con las que colaboramos 
han podido abrir sus puertas, lo que ha facilitado de 
manera notable su inestimable labor social. 

El pasado año, en estas mismas líneas indicaba que 
la Fundación A.M.A. había batido un récord en 2020 
en cuanto al número (70) de iniciativas llevadas a 
cabo. Pero los récords están para batirse, y en 2021 
la Fundación apoyó más de 80 proyectos que se 
visualizan en tres pilares básicos: formación para los 
futuros profesionales sanitarios, con la concesión 
de 124 becas; divulgación científica, mediante la 
convocatoria de premios y ayudas a la investigación, 
y los programas de ayudas sociales para asistir a 

los colectivos más desfavorecidos, para los que los 
efectos de la pandemia siguen siendo devastadores.

Es por este último apartado, el de ayudas sociales, 
por el que quiero empezar la enumeración −no de 
todas porque sería imposible− de las principales 
iniciativas llevadas a cabo en 2021 por la Fundación 
A.M.A. Es necesario destacar la colaboración con los 
comedores sociales para los que toda ayuda es poca 
y cuyo principal objetivo es cubrir las necesidades 
básicas de alimentación, higiene y vestuario, siempre 
con una sonrisa y con cariño. Dentro de las diez 
entidades con las que hemos colaborado y de las 
que damos cumplida información en esta Memoria, 
quisiera mencionar, como ejemplo, la labor de la 
Asociación Leonesa de Caridad, que durante 2021 ha 
servido 19.114 desayunos, 35.191 comidas y 30.053 
cenas. 

También seguimos participando en proyectos 
relacionados con la mejora de la calidad de vida 
de las personas que tienen problemas médicos, 
como pueden ser la Asociación para el Estudio de la 
Lesión Medular Espinal (AESLEME) o la Asociación de 
Familiares de Alzheimer Valladolid (AFAVA). Hay que 
destacar los programas de ayuda multidisciplinar 
que ofrecen todas estas asociaciones para hacer 
más llevadera la vida de sus asociados.

Continuamos patrocinando iniciativas que necesitan 
una continuidad en el tiempo como pueden ser, entre 
otras, el proyecto Baloncesto en hospitales de la 
Fundación Real Madrid, el desarrollo de un programa 
de voluntariado social de la Fundación Atlético de 
Madrid o el proyecto Genuine de la Fundación Mareo 
Real Sporting de Gijón.
 
Como nuevos proyectos, podemos resaltar la 
colaboración con la Fundación También por su 

programa de inclusión social de las personas con 
discapacidad y el fomento de valores educativos; la 
Asociación de Ayuda a Niños Oncológicos de Galicia 
(ASANOG), por su programa de humanización de 
espacios para niños con cáncer, y Beyond Suncare, 
por su trabajo de protección a las personas albinas 
en África.

En cuanto actividades formativas, además de las 
ya mencionadas becas a los futuros profesionales 
sanitarios, se retomó el tradicional Taller de A.M.A. 
en el prestigioso Congreso Nacional de Derecho 
Sanitario, con un tema tan actual como “Covid-19 
y responsabilidad. Análisis de una crisis jurídico-
sanitaria” en el que participaron como ponentes 
el Dr. Julio Mayol, profesor titular de Cirugía y 
director médico del Hospital Clínico San Carlos de 
Madrid; César Tolosa, presidente de la Sala de lo 
Contencioso-Administrativo del Tribunal Supremo; 
Antonio del Moral, magistrado de la Sala de lo Penal 
del Tribunal Supremo; y Elvira Velasco, portavoz 
de Sanidad y Consumo del Grupo Popular del 
Congreso de los Diputados, y que fue dirigido por 
Raquel Murillo, directora general adjunta de A.M.A. 
y responsable del ramo de Responsabilidad Civil 
Profesional. 

Este año se inició la colaboración con la Real 
Academia de Ciencias Veterinarias de España 
(RACVE) para la creación de una página web para 
ampliar y difundir las ciencias veterinarias a todas 
las Academias Autonómicas e Iberoamericanas que 
desarrolla la RACVE.

Asimismo, la Fundación A.M.A. ha colaborado en 
la República del Ecuador con la Sociedad de Lucha 
Contra el Cáncer del Ecuador (SOLCA), uno de los 
principales centros de tratamiento y prevención de 
cáncer en el país sudamericano.

Cuando la covid-19 parecía controlada, la 
invasión rusa de Ucrania ha supuesto una nueva 
tragedia humanitaria con miles de desplazados, 
principalmente mujeres y niños. La Fundación 
A.M.A. apuesta por la solidaridad y la paz y ha 
querido contribuir en la medida de lo posible ante la 
gravedad de la situación, y decidió entregar al padre 
Ángel un cheque de un millón de euros destinados al 
programa de ayudas que Mensajeros de La Paz puso 
en marcha para atender a los refugiados que huyen 
de Ucrania. 

Para finalizar, quiero reconocer la labor de todos 
los miembros del Patronato, sin cuya ayuda hubiera 
sido imposible alcanzar los objetivos previstos. En 
2021 se incorporó como patrono Tomás Cobo Castro, 
presidente de la OMC, y José Luis Díaz Villarig, 
presidente del Consejo de Colegios de Médicos 
de Castilla y León, como vicesecretario. A los dos, 
gracias por aceptar formar parte de esta maravillosa 
aventura que es la Fundación A.M.A.

Muchas gracias.

Dr. Diego Murillo Carrasco
Presidente de la Fundación A.M.A.
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El Patronato de la Fundación A.M.A. durante el año 2021, se reunió en fechas 16/7/21 y 16/12/21. 

Todas esas reuniones del patronato, tal y como establece la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, de Fundaciones, y el Real 
Decreto 1337/2005, de 11 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de fundaciones de competencia estatal, 
fueron convocadas por el secretario, por orden del presidente y se remitió de forma individual a todos los patronos con, 
al menos, cinco días de antelación, siendo todos los acuerdos tomados por el patronato válidos al estar presente o 
representada la mayoría absoluta de los patronos en los 2 patronatos celebrados durante 2021.

A fecha de finalización del año 2021, el Patronato de  la Fundación A.M.A. estaba  compuesto por:

PRESIDENTE DE FUNDACIÓN A.M.A.

D. Diego Murillo Carrasco

VICEPRESIDENTE FINANCIERO

D. Bartolomé Beltrán Pons

Secretario General de la Academia
 Médico-Quirúrgica Española

VICEPRESIDENTE INSTITUCIONAL

D. Juan Jose Rodríguez Sendín

Ex-Presidente de la 
Organización Médica Colegial

VICEPRESIDENTE CORPORATIVO

D. Luis Campos Villarino

PATRONO

D. Tomás Cobo Castro

Presidente OMC

PATRONO

Florentino Pérez Raya

Presidente del Consejo General 
de Enfermería

PATRONO

D. Jesús Maria Aguilar Santamaria

Presidente Consejo General 
de Farmacéuticos

PATRONO

D. Alfredo Escaja Fernández

Expresidente del Consejo de Enfermería 
de CyL

SECRETARIO

D. Luis Núñez Desiré

Presidente del Colegio de Veterinarios 
de Pontevedra

PATRONO

D. Oscar Castro Reino

Presidente del Consejo 
General de Dentistas de España

PATRONO

D. Juan Abarca Cidón

Presidente de HM Hospitales

TESORERO

D. Rafael Campos Arévalo

Presidente del Colegio 
de Enfermería de Cádiz

VICESECRETARIO

D. José Luis Díaz Villarig

Presidente del Consejo de Médicos 
de Castilla y León

PATRONO

D. Luis Alberto Calvo Sáez

Presidente del Consejo General 
de Colegios Veterinarios de España

PATRONO

D. Joaquín Poch Broto

Expresidente de la 
Real Acacemia Nacional de Medicina

PATRONO

D. Luis Fernández - Vega

Presidente de la Fundación 
Princesa de Asturias

PATRONO

D. Juan José Badiola Díez

Expresidente del Consejo General de 
Veterinarios de España

PATRONO

D. Guillermo López García

Profesor Emérito de Ginecología 
de la Facultad de Medicina de la  

Universidad de Navarra

PATRONO

D. Ricardo de Lorenzo y Montero

Presidente de la Asociación Española 
de Derecho Sanitario

GERENTE

D. Álvaro Basilio Durán

Asesor de Presidencia. Director de 
Comunicación y Marketing de A.M.A.

ASESOR JURÍDICO

D. Juan Luis Alañón

Abogado 

Patronato de la Fundación

PATRONO

Dª. Carmen Peña López

Expresidenta del FIP y del Consejo 
General de Faracéuticos de España
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3) ESTRATEGIA Y COMPROMISOS

4) PERFIL Y VALORES

5) CRÓNICA DE UN EJERCICIO

Principios 

Fundacionales

PRIMERA PARTE 

La Fundación A.M.A.
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La Fundación A.M.A. se constituyó 
en 2010, con el propósito de 
sistematizar, optimizar e impulsar el 
compromiso de A.M.A. Seguros por la 
Sanidad y el colectivo sanitario. 

En su génesis, se decidió vertebrar la 
estructura fundacional en torno a un 
Patronato independiente, formado por 
prestigiosas personalidades sanitarias. 
Se pensó que aportaría eficiencia, rigor y 
calidad a las iniciativas fundacionales que 
se decidieran acometer. 

Año tras año, los resultados de la 
Fundación demuestran que esa 
estructura cualificada ha sido todo un 
éxito, reconocido y aplaudido desde los 
diferentes ámbitos sanitarios y sociales.

Estrategia y

Compromisos

Fundación A.M.A.

3



14 15FUNDACIÓN A.M.A. MEMORIA DE ACTIVIDADES 2021

La Fundación lleva a cabo sus 
cometidos de acuerdo a sus cinco 
principios esenciales de estrategia, que 
se resumen a continuación.

1.1. Promover iniciativas 
capaces de mejorar la formación, la 
capacitación y el desempeño cotidiano de 
los profesionales sanitarios.

1.2. Apoyar y alentar 
actividades de investigación científica.

1.3. Atender, a través de la 
Fundación, las necesidades formativas 
de los Colegios de la forma más ágil y 
eficiente.

1.4. Disponer  de medios 
humanos y materiales suficientes para 
cumplir eficientemente sus objetivos.

1.5. Colaborar  con otras 
Fundaciones independientes en iniciativas 
sociales y humanitarias.

Los patronos entienden la 
responsabilidad social corporativa de 
su Fundación como estar al lado de 
un niño enfermo, de un estudiante de 
cualquier especialidad sanitaria, de un 
Colegio profesional, de un médico o 
de un veterinario que desea cursar un 
postgrado.  

Con la actividad fundacional se busca 
ayudar a las personas vinculadas a la 
Sanidad, y escoger a aquéllas a quienes la 
ayuda de su Mutua les puede resultar más 
útil. A.M.A. lleva casi medio siglo siendo 
la Mutua de los profesionales sanitarios, 
y lo más natural es que concrete ese 
compromiso hacia las personas de ese 
ámbito. Cada gesto, cada iniciativa y cada 
apoyo cuentan. Tenga por seguro que la 
Fundación hace cuánto está en su mano 
para seguir sumando.

Unos pocos meses después de constituirse, 
la Fundación A.M.A se integró en la 
Asociación Española de Fundaciones (AEF), 
organismo colegiado independiente que 
engloba, coordina y representa a la mayoría 
del sector fundacional español. 

La Junta Directiva de AEF decidió conceder 
a la Fundación A.M.A. la categoría de 
Fundación Asociada, con lo que A.M.A. 
pasa a ser miembro de la asociación y 
a estar representada en su asamblea. 
AEF agrupa a alrededor de un millar de 
fundaciones españolas de distintos ámbitos, 
y trabaja desde hace más de treinta años en 
beneficio del conjunto del sector fundacional 
y en favor de su desarrollo y fortalecimiento.

2 Compromisos1. Estrategia 2. Compromisos
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Además, la Fundación A.M.A. se compromete, en ejercicio de su propia actividad, a 
llevar a cabo todas las acciones posibles encaminadas al logro de sus fines mediante: 

1. 	La organización, participación, financiación y otras formas de 
colaboración en actividades científicas, culturales, formativas, sociales, 
asistenciales, educativas y docentes, incluyendo actividades de promoción, 
fomento, investigación y desarrollo, y cualquier otra que el Patronato decida, 
dentro del marco de los fines de la Fundación.

2. 	La concesión de ayudas de todo tipo.

3. 	Promoción y organización de conferencias, certámenes, cursos, 
seminarios, exposiciones y cualquier otro tipo de actividad científica, docente, 
cultural, social o formativa que sea idónea para conseguir su fin fundacional.

4. 	Edición y colaboración en la edición de libros, revistas, estudios, 
monográficos, etcétera.

5. 	Participación en entidades mercantiles, o sin ánimo de lucro, que persigan 
fines análogos a los de la Fundación, con arreglo a lo dispuesto en el artículo 
24 de la Ley 50/2002, de Fundaciones, y los artículos 23 y 24 del Real 
Decreto 1.337/2005, por el que se aprueba el Reglamento de fundaciones 
de competencia estatal.

6. 	Con carácter accesorio o complementario de cualquier otra actividad 
principal, la realización de aquellas actividades benéficas y de asistencia 
sociocultural para las que el Patronato apruebe los correspondientes 
programas de actuación.

7. 	Instrumentación de los medios materiales necesarios para el desarrollo de 
las actividades de la Fundación y las de otras entidades sin fin de lucro que 
colaboren con ella.

La Fundación A.M.A., en su empeño por promover el desarrollo 
social y sanitario, tiene como objetivo la promoción e impulso 
de actividades científicas, culturales, formativas, sociales, 
educativas y docentes en las áreas de educación, salud, 
economía y seguro asistencial. Todo ello fomentando valores 
de desarrollo sostenible social y cultural. 

Perfil y Valores

Fundación A.M.A.

4
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Crónica 

de un Ejercicio

PRIMERA PARTE 

12 meses

63 iniciativas
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Mensajeros de la Paz

El presidente de la Fundación A.M.A., el Dr. Diego 
Murillo, hizo entrega al padre Ángel, fundador 
de Mensajeros de La Paz, del cheque que acredita 
la donación de un millón de euros destinados al 
programa de ayuda de emergencia que la organización 
ha puesto en marcha con el objetivo de atender a los 
refugiados que están huyendo de Ucrania y también 
dentro del país.
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Ante la solicitud de ayuda urgente formulada desde la ONG 
por la gravedad de la situación, el Patronato de la Fundación 
A.M.A. adoptó la decisión apremiante de otorgar la donación, 
una resolución que, según explicó el Dr. Diego Murillo, “es una 
obligación moral para la Fundación, que asume con orgullo”.

“Es estremecedor -continuó- ver las imágenes de esos niños 
llorando con miedo, chavales ateridos de frío en brazos 
de unas madres con el terror y la congoja en la mirada, 
deambulando por unas calles llenas de destrucción en busca 
de un lugar seguro”.

La Fundación A.M.A. ha querido contribuir, en la medida de lo 
posible, a paliar la tragedia que están viviendo los ucranianos 
mediante la cooperación con Mensajeros de La Paz, con quien 
colaboró también hace siete años mediante la entrega de un 
millón de euros para el programa de ayuda a los refugiados 
sirios.

Desde el 25 de marzo, Mensajeros de La Paz, junto a 
REMAR Rumanía, se encuentra ayudando a los refugiados, 
principalmente mujeres con niños, en el paso fronterizo de 
Siret, en el oeste de Ucrania. Allí se les proporciona un lugar 
para dormir y alimentos.

Dentro de Ucrania, se presta ayuda a los ciudadanos que 
no pueden abandonar el país y que se encuentran en una 
situación extrema sin suministro de agua, luz ni alimentos 
desde hace ya varios días.

Diego Murillo agradeció al padre Ángel la labor que realiza. 

La Fundación A.M.A. está financiada al cien por ciento por 
A.M.A., la Mutua de los Profesionales Sanitarios, que revierte 
sus beneficios en sus mutualistas; ellos son los verdaderos 
responsables de esta ayuda humanitaria.

Frente a tragedias como estas, la Fundación A.M.A. apuesta 
por la vida, la solidaridad y la paz en el mundo.

Sois un ejemplo a seguir, no 
tengáis ninguna duda de que 
la Fundación A.M.A. estará 
siempre con vosotros

““

“
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La donación de un millón de euros de la Fundación A.M.A. presidida por Diego Murillo, a Mensajeros de 
la Paz, que preside el padre Ángel, para que pudiera llevar a cabo su programa de ayuda de emergencia a 
los refugiados ucranianos, ha tenido como respuesta numerosas muestras de cariño y agradecimiento de 
los voluntarios de Mensajeros de la Paz desplazados a Ucrania, al Dr. Diego Murillo, a todo el equipo de la 
Fundación A.M.A. y a los trabajadores de la Mutua por la solidaridad  mostrada con el pueblo ucraniano.

Agradecimientos de Mensajeros de 

la Paz a la Fundación A.M.A.
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42 62
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Becas y Premios
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de Becas
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Premio Nacional de 
Derecho Sanitario

Ayudas CECOVA

IX Becas de Posgrado 
para Veterinarios

Fundación Lealtad

Fundación Dental 
Española

XIX Edición de los 
Premios Científicos

INESE

XXVII Congreso 
Nacional de 
Derecho Sanitario

Crónica de un ejercicio: 

12 meses y 

63 iniciativas

Fundación A.M.A.

5
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6) BECAS Y PREMIOS

7) AYUDAS A LA FORMACIÓN

8) AYUDAS SOCIALES

Acciones

Concretas

SEGUNDA PARTE 
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50
MÉDICOS

20
ENFERMEROS

15
FARMACÉUTICOS

10
PSICÓLOGOS

6
QUÍMICOS

6
BIÓLOGOS

6
RADIOFÍSICOS

Becas y Premios

6

113 becas fueron las convocadas por la Fundación A.M.A. en 2021 para ayudar 
a los nuevos profesionales sanitarios en la preparación de sus respectivas 
especialidades en el marco de la XV Convocatoria de estas ayudas que la 
Fundación concede cada año.

En concreto, se asignaron 50 becas de hasta 3.000 euros cada una para subvencionar cursos de 
preparación al examen de médicos residentes; 20 becas para enfermeros de hasta 1.600 euros; 15 para 
farmacéuticos de 2.000 euros; para la formación de los psicólogos se concedieron hasta 10 becas de 
1.000 euros y lo mismo recibieron los 6 estudiantes becados en cada una de las siguientes especialidades: 
Química, Biología y Física.
  
A estas ayudas pudieron acceder todos los licenciados/graduados en Medicina, Farmacia, Enfermería, 
Psicología, Química, Biología y Física, así como los estudiantes de último año que finalizaran sus estudios 
con anterioridad a la fecha del sorteo, que se celebró el 18 de febrero de 2021 y no hayan sido beneficiarios 
de estas becas en ediciones anteriores. 
 
La convocatoria de estas ayudas a la formación se enmarca en el Plan de Actuación 2021 de la Fundación 
A.M.A., que está presidida por el Dr. Diego Murillo y está integrada por sanitarios con dilatada experiencia 
profesional y de mayor prestigio. Entre sus objetivos se encuentra impulsar la investigación y la formación, así 
como la realización de otras actividades que puedan contribuir al desarrollo de la sociedad.
 
Desde la primera edición de estas becas se han beneficiado ya cerca de 2.000 jóvenes profesionales 
sanitarios de toda España.

XV Programa de Becas

6.1
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Cada año, los estudiantes de Veterinaria pueden 
optar a una de las 11 becas que la Fundación A.M.A. 
concede con una cuantía máxima de 1.000 euros 
para la preparación de cursos de postgrado, máster, 
preparación de oposiciones o cursos de doctorado 
durante los años 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 y 2021 
después de haber finalizado sus estudios en alguna 
de las siguientes Facultades de Veterinaria:    

Facultad de Veterinaria Universitat Autònoma de Barcelona UAB 

Facultad de Veterinaria de Cáceres Universidad de Extremadura 

Facultad de Veterinaria de Las Palmas de Gran Canaria 

Facultad de Veterinaria de Córdoba 

Facultad de Veterinaria de León 

Facultad de Veterinaria de Lugo 

Facultad de Veterinaria de Madrid 

Facultad de Veterinaria Universidad Alfonso X el Sabio La Universidad 
de la Empresa 

Facultad de Veterinaria de Murcia 

Facultad de Veterinaria Universidad Cardenal Herrera de Valencia 

Facultad de Veterinaria de Zaragoza 

Universidad Católica de Valencia 

 
A las becas pudieron optar todos los licenciados/graduados en 
Veterinaria que hubieran finalizado la carrera entre junio de 2015 y la 
fecha de finalización de la presentación de solicitudes (15 de febrero 
de 2021) en alguna de las anteriores facultades y que no hubieran 
resultado beneficiarios de estas becas en ediciones anteriores. El 
sorteo de adjudicación de becas se celebró el 18 de febrero de 2021.

IX Becas de Posgrado 

para Veterinarios

6.2
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XIX Edición de los 

Premios Científicos   

El jurado de los XIX Premios de Investigación Científica convocados por la Fundación 
A.M.A. y dirigidos en esta ocasión a trabajos inéditos de investigación sobre el SARS-
CoV2, acordó, en sesiones celebradas el 10 y 24 de febrero de 2022, declarar desierto el 
premio de la convocatoria 2021-2022.

Los Premios de Investigación Científica fueron 
convocados en mayo de 2021 y estaban dotados con 
50.000 euros para el primer premio y un accésit de 
25.000 euros. Se podía presentar cualquier trabajo 
original e inédito, escrito en lengua castellana, y que 
no hubiese sido publicado ni dado a conocer de 
ninguna forma, ni a través de ningún medio, ni total ni 
parcialmente.

El jurado calificador estuvo presidido por el Dr. Diego 
Murillo Carrasco, presidente de la Fundación A.M.A., 
y del mismo formaron parte, como vocales, los 
vicepresidentes de la Fundación, Luis Campos Villarino, 
Bartolomé Beltrán Pons y Juan José Rodríguez Sendín; 

el patrono de la Fundación Guillermo López García; el 
presidente del Consejo General de Dentistas, Óscar 
Castro Reino, y el presidente del Consejo General de 
Farmacia, Jesús Aguilar Santamaría.

Tras una amplia deliberación y análisis de los trabajos 
presentados, y conforme a las bases de la convocatoria, 
el jurado acordó por unanimidad, declarar desierto el 
premio La pandemia SARS-CoV2. 

Durante el año 2022, se convocará una nueva edición de 
los Premios de Investigación Científica, estando previsto 
que la temática y las bases del mismo sea aprobada en la 
siguiente reunión del Patronato de la Fundación A.M.A.

6.3
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Ayudas 

a la 

Formación

7

Ayudas CECOVA   

La Fundación A.M.A., fiel a su compromiso con la formación 
que ofrecen los diferentes colegios profesionales 
sanitarios, ha continuado su colaboración con el Consejo 
de Enfermería de la Comunidad de Valencia (CECOVA 
para proseguir con el desarrollo del proyecto Centro de 
Información y Documentación de Enfermería (CIDE).

Durante 2021 se ha continuado con la búsqueda y tratamiento documental 
para la plataforma web. En la actualidad el proyecto cuenta con los siguientes 
documentos:

>	 Documentos de interés: 378
>	 Códigos deontológicos: 8
>	 Documentos I.C.N.: 36
>	 Imágenes: 3.200 aproximadamente
>	 Legislación: 7.200 normas aproximadamente
>	 Libros antiguos digitalizados: 29
>	 Número de Practicantes, Matronas, Enfermeras, ATS, DUE y Grados: desde 

1953 hasta la actualidad
>	 Parados y contratados: desde abril de 2010 hasta la actualidad
>	 Planes de estudios: 21 (en formato texto o PDF)
>	 Revistas digitalizadas antiguas: 68
>	 Semblanzas: 126 documentos
>	 Tesis doctorales: 86
>	  Imágenes de portadas de libros antiguos: 814
>	 Imágenes de portadas de revistas antiguas: 98

El mayor esfuerzo se está realizando en el tratamiento de la información, 
búsqueda de nuevos fondos documentales, cita de los documentos, corrección 
de errores y descripción elaborada de los documentos. Todo este proceso se 
realiza antes de su posible visualización y descarga. Es por ello que no toda esta 
información esté disponible en la web. 

El CIDE (www.cidececova.es) es un espacio web de acceso libre cuyo 
objetivo es poner a disposición de todos aquellos que hacen de la profesión de 
Enfermería motivo de estudio e investigación, fundamentalmente enfermeras, una 
serie de documentos; todos ellos oficiales o validados, que guardan relación con 
la profesión, con el sistema sanitario y con las ciencias de la salud en general.
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Fundación Dental 
Española 

Día Mundial de la Salud 
Bucodental

Cada 20 de marzo, la Fundación 
Dental Española y el Consejo 
General de Dentistas, siguiendo 
las recomendaciones de la FDI 
(Federación Dental Internacional) 
se suma, junto a más de 135 países 
en todo el Mundo, a difundir la 
trascendencia de la salud oral en 
el contexto de la salud general, 
celebrando el Día Mundial de la Salud 
Bucodental.

Cada año se define un lema a nivel mundial. El 
correspondiendo a la edición 2021 es Siente 
orgullo de tu boca. Se realizaron más de 500 
actividades en todo el mundo en todos los medios 
de comunicación: escritos, digitales y radiofónicos 
Todo el mundo está invitado a participar en esta 
iniciativa: las asociaciones sanitarias, la industria, 
los gobiernos, los medios de comunicación, los 
estudiantes, los docentes, el público en general. 

Queremos animar a todos para estar seguros de 
que cada uno de nosotros, al menos el día 20 de 
marzo, sonreirá a la vida y se tomará un tiempo para 
pensar en su salud oral.
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Aula Taller 

XXVII Congreso Nacional de 
Derecho Sanitario

La directora general adjunta de A.M.A. y responsable del ramo de Responsabilidad 
Civil Profesional, Raquel Murillo, dirigió con éxito absoluto un Taller de trabajo 
sobre los nuevos desafíos jurídicos en el ámbito sanitario tras la covid-19, 
celebrado en el marco del XXVII Congreso Nacional del Derecho Sanitario. 

Durante la celebración del acto el gran salón del Palacio de los Duques de Pastrana de Madrid permaneció 
repleto con más de cuatrocientos asistentes.

Relevantes personalidades del ámbito jurídico y sanitario han intervenido en el Taller patrocinado por la Fundación 
A.M.A.: 

Dr. Julio Mayol, profesor titular de Cirugía y director médico del Hospital Clínico San Carlos de Madrid; César 
Tolosa, presidente de la Sala de lo Contencioso-Administrativo del Tribunal Supremo; Antonio del Moral, 
magistrado de la Sala de lo Penal del Tribunal Supremo; y Elvira Velasco, portavoz de Sanidad y Consumo del 
Grupo Popular del Congreso de los Diputados. Por parte de A.M.A. estuvieron presentes el presidente, el Dr. 
Luis Campos, y miembros del Consejo de Administración de la Mutua. 

La intervención de Raquel Murillo trató en un primer momento sobre las iniciativas que la mutua adoptó “con el 
objetivo de brindar nuestro apoyo a todos los sanitarios”. “Y es que desde nuestra Mutua -destacó- consideramos 
que proteger al profesional y dotarle de la necesaria seguridad jurídica en el ejercicio de su profesión es algo 
fundamental siempre, pero aún más si cabe ante situaciones de crisis sanitaria como la vivida”.

En su opinión, la pandemia ha tenido consecuencias para todos los sectores de la sociedad, pero “su 
trascendencia ha sido mayor para el sector sanitario”.

Según explicó, tras un momento inicial en que la población aplaudía a los sanitarios, se pasó a una segunda etapa 
en la que han empezado a plantearse la existencia de posibles responsabilidades en aspectos como la vacunación 
y los efectos adversos o los criterios dispares entre las diferentes comunidades autónomas.

Por todo ello, la directora general de A.M.A. planteó la necesidad de realizar “una actualización del ordenamiento 
jurídico” y de instaurar “instrumentos legales adecuados para la gestión de futuras pandemias y situaciones de 
crisis sanitaria”, y citó la creación de nuevos organismos y sistemas de gestión “que permitan establecer criterios 
homogéneos basados en la evidencia científica”.

Para finalizar, Murillo subrayó que el sistema de salud, reconocido por todo el mundo por brindar una asistencia 
universal y de altísima calidad, “ha resistido los peores embates de la crisis gracias a la entrega sin reservas de 
los sanitarios en estas circunstancias tan difíciles”.
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El Dr. Julio Mayol, por su parte, destacó el 
dramatismo que se vivió en los hospitales durante 
las primeras semanas de la pandemia y el fracaso 
que ha supuesto esta crisis para buena parte de 
la sociedad española. “Estábamos entrenados 
para vivir cerca de la muerte, pero no para atender 
con una escafandra a personas que murieron sin 
sus familiares. Es difícil ponerse en la piel de esos 
profesionales”.

El magistrado César Tolosa hizo un repaso de la 
responsabilidad de las administraciones públicas 
y, al referirse a la responsabilidad exigible, afirmó 
que “no serán indemnizables los daños que se 
deriven de hechos o circunstancias que no se 
hubiesen podido prever o evitar según el estado 
de los conocimientos de la ciencia”.

También Antonio del Moral analizó la crisis desde 
el punto de vista jurídico-sanitario. “Los sanitarios 
han aprobado con nota alta. El derecho no ha 
aprobado”, apuntó para añadir que esta crisis ha 
sido un éxito en gestión hospitalaria y un fracaso 
como sociedad.

Y para concluir el Taller de A.M.A. intervino Elvira 
Velasco, para quien “no se puede combatir la 
covid-19 con medidas cortoplacistas”.
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21 de octubre de 2021 
Intervención de Raquel Murillo

Volvemos a reencontrarnos en esta cita anual, tan esperada y tan especial este año, tras no haber podido celebrar 
el Congreso del pasado año debido a la covid-19, en torno a la cual gira precisamente hoy nuestro Taller. 

Y es que, si la pandemia ha tenido trascendencia para todos los sectores de nuestra sociedad, su trascendencia ha 
sido aún mayor para el sector sanitario, que ha tenido que enfrentarse desde la primera línea, a una crisis sanitaria 
sin precedentes. 

Por ello, A.M.A., como Mutua de los Profesionales Sanitarios, tomó una serie de iniciativas desde un primer 
momento, con el objetivo de brindar nuestro apoyo a todos los sanitarios.  

Al inicio de la pandemia, en marzo de  2020, el Consejo de Administración de A.M.A. adoptó la decisión de asegurar 
de forma inmediata y gratuita la Responsabilidad Civil de aquellos profesionales sanitarios que fueron requeridos 
para combatir la covid.

Nos mantuvimos en contacto diario con todos los sanitarios que lo requirieron, reforzando nuestra estructura para 
atender sus dudas y proporcionarles una atención constante y personalizada.

Tuvimos una percepción muy cercana de sus dificultades para hacer frente a una situación tan complicada, de sus 
miedos, su ansiedad, su frustración, incluso de su impotencia o inseguridad como consecuencia de los cambios en 
los protocolos que se iban aplicando y modificando sobre la marcha. 

Al tratarse de una enfermedad nueva surgieron, al inicio de la pandemia, muchas dificultades para establecer los 
criterios diagnósticos y los tratamientos adecuados (se desconocía la patogenia de la enfermedad, los mecanismos 
de transmisión, no había tratamiento estandarizado…). Los profesionales sanitarios tuvieron que afrontar la situación 
clínica, con los conocimientos disponibles en cada momento, en muchos casos sin medios de protección y con una 
gran carga emocional por miedo al contagio de sus familiares.

Y en agradecimiento y homenaje a la labor de nuestros profesionales sanitarios, en diciembre del año pasado, 
A.M.A donó al pueblo de Madrid la escultura El árbol de la vida.

Y es que desde nuestra Mutua consideramos que proteger al profesional sanitario y dotarle de la necesaria seguridad 
jurídica en el ejercicio de su profesión es algo fundamental siempre, pero más aún si cabe ante situaciones de crisis 
sanitaria como la vivida. 

Tras un momento inicial, en que la población aplaudía a los profesionales sanitarios, se pasó a una segunda fase en 
la que empezaron a plantearse cuestiones como la existencia de posibles responsabilidades.

Se suscitan en este ámbito algunas cuestiones para nuestro debate: 

– ¿Cómo se vivió la situación, sobre todo en el momento inicial en nuestros hospitales? ¿Cómo se fueron creando 
y mejorando los protocolos internos? ¿Qué efectos ha tenido esta situación en nuestros profesionales sanitarios?
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– ¿Cómo deben valorarse las posibles reclamaciones de los pacientes y de los propios profesionales sanitarios?

Muchas han sido las cuestiones debatidas en diferentes foros a lo largo de esta crisis, cuestiones como la vacunación 
y la posible responsabilidad derivada de los efectos adversos, son temas que han suscitado inquietud.

Algunos sectores han puesto en evidencia las dificultades creadas por el actual sistema, que ha dado lugar a la 
aplicación de criterios dispares entre las diferentes comunidades autónomas.

También se ha puesto de manifiesto la necesidad de realizar una actualización del ordenamiento jurídico, y la 
necesidad de instaurar los instrumentos legales adecuados para la gestión de futuras pandemias y situaciones de 
crisis sanitaria.

Se ha hablado de la creación de nuevos organismos  y sistemas de gestión, que permitan establecer criterios 
homogéneos basados en la evidencia científica.

Parece que el legislador debería adaptar el marco normativo a las exigencias de la nueva realidad, pero:

– ¿Qué modificaciones normativas deben llevarse a cabo, a corto y a largo plazo, para enfrentar la situación actual 
y estar preparados ante nuevas crisis? 

– ¿Cuáles son las necesidades concretas de nuestros profesionales sanitarios en nuestro día a día que debe tener 
en cuenta el legislador, sobre todo pensando en la posibilidad de otras posibles pandemias?

Dejo apuntadas estas cuestiones que convendría debatir en este foro… 

Y finalmente, a modo de conclusión, me gustaría destacar que nuestro sistema de salud, reconocido en todo el 
mundo por brindar una asistencia universal y de altísima calidad, ha resistido los peores embates de la crisis, gracias 
a la entrega sin reservas de los profesionales sanitarios en estas circunstancias tan difíciles.

Efectivamente, nos encontramos ante una situación nueva para todos y, sin duda, esta etapa va a dar lugar a 
importantes y necesarias reformas en el ámbito del Derecho Sanitario.  

Para efectuar este análisis contamos con magníficos ponentes, que nos podrán ilustrar sobre estas cuestiones y 
sobre las diferentes opciones de reforma de nuestro sistema legislativo y sanitario.

Es para mí un honor y también una responsabilidad moderar esta mesa, con ilustres ponentes que como ustedes 
conocen cuentan con una brillante y dilatada trayectoria, la cual nos llevaría mucho tiempo comentar en detalle. Por 
ello voy a limitarme a dar unas breves pinceladas sobre el cv. de cada uno de ellos. 

En primer lugar intervendrá D. Julio Mayol, licenciado y Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense 
de Madrid, Magister en Gestión de Servicios Sanitarios, especialista en Cirugía General y del Aparato Digestivo, 
director médico y de la Unidad de Innovación del Hospital Clínico San Carlos y académico correspondiente de la 
Real Academia Nacional de Medicina.
D. Julio Mayol, nos expondrá cómo se vivió la covid-19, desde el punto de vista de la gestión sanitaria.

En segundo lugar intervendrá D. César Tolosa, presidente de la Sala Tercera del Tribunal Supremo. 

Ingresó en la carrera Judicial en 1982. Desde 1993 y hasta 2004 fue presidente de la Sala de lo Contencioso 
Administrativo del Tribunal Superior de Justicia de Cantabria. Posteriormente, hasta su llegada al Tribunal Supremo, 
fue durante 10 años presidente del Tribunal Superior de Justicia de Cantabria.

Su ponencia abordará la responsabilidad patrimonial y la covid-19.

Le seguirá en el turno de palabra D. Antonio del Moral, magistrado de la Sala Segunda del Tribunal Supremo.
 
Doctor en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid y fiscal desde 1983. Es autor de numerosas 
publicaciones sobre temas penales y ha pronunciado numerosas conferencias e impartido cursos, en el ámbito 
nacional e internacional. 

D. Antonio del Moral, abordará la  responsabilidad penal y la desobediencia en tiempos de la covid.

A continuación, intervendrá Dña. Elvira Velasco, en sustitución de Dª Ana Pastor, diputada del Congreso de los 
Diputados.

Diputada en las VIII, XIII y XIV legislaturas y senadora en la VII y la IX legislatura. Es graduada en Enfermería por la 
Universidad de León, tiene un Máster en Derecho Sanitario, un Máster en Administración y Dirección de Servicios 
Sanitarios y ha realizado un Programa de Alta Dirección en Instituciones Sanitarias. 

Ha sido teniente de alcalde en el Ayuntamiento de Fuentesecas (Zamora) y secretaria provincial de Mayores del 
Partido Popular en Zamora. 

Durante los años 2017 y 2018 ocupó el cargo de asesora en el Gabinete de la Ministra de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad. 

En la actualidad, participa en varias comisiones del Congreso, siendo la portavoz de la Comisión de Sanidad y 
Consumo, la portavoz adjunta de la Comisión Mixta para el Estudio de los Problemas de las Adicciones, la secretaria 
primera de la Comisión de Cooperación Internacional para el Desarrollo y vocal de la Comisión de Derechos de la 
Infancia y Adolescencia.

Doña Elvira Velasco analizará la cuestión desde el punto de vista del legislador y la gestión de crisis sanitarias ¿hacia 
un nuevo marco jurídico?

Como he mencionado antes, hemos 
permanecido en todo este proceso 
junto a los profesionales sanitarios y 
atendimos desde un primer momento 
las reclamaciones derivadas de la 
asistencia sanitaria de pacientes covid. 
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VIII Edición del Premio Nacional de 
Derecho Sanitario 

Una de las ramas del Derecho con mayor vitalidad es el Derecho 
Sanitario. Su profunda vinculación con la salud de las personas le 
otorga una prioridad cualitativa y un alto interés para los ciudadanos. 
La protección de la salud ha dejado de ser una loable aspiración 
y se ha convertido en un auténtico Derecho dotado de la máxima 
protección por parte de los ordenamientos jurídicos.

Es por ello, que el Premio Nacional de Derecho Sanitario que, con carácter bienal, patrocinan 
las Fundaciones A.M.A. y De Lorenzo, pone de relieve cuantas contribuciones puedan llevarse 
a cabo a estos efectos mediante la elaboración de estudios e informes con notoria profundidad 
jurídica. Con el patrocinio de ambas fundaciones, se abrió el plazo de presentación de 
candidaturas para optar a la Octava Edición del Premio Nacional de Derecho Sanitario, que se 
convoca a través de la Asociación Española de Derecho Sanitario.

Pueden participar en este concurso todas aquellas personas con un interés concreto en las 
cuestiones relacionadas con el Derecho Sanitario y con la salud y su protección, en relación 
con las normas jurídicas, vinculadas profesionalmente al Derecho, a la asistencia sanitaria y a 
la población, cualquiera que sea su nacionalidad y que presenten estudios de investigación y 
análisis valorativos sobre el Derecho sanitario, originales, inéditos y escritos en castellano.

Los autores que deseen optar al Premio Nacional de Derecho Sanitario deberán remitir los 
originales por duplicado a la Asociación Española de Derecho Sanitario, sita en la Calle 
Velázquez, nº 124, 28006 Madrid (España), por correo certificado o a través de cualquiera 
de los medios establecidos en el artículo 16.4 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del 
Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, haciendo constar en 
la primera página que concurren al VIII Premio Nacional de Derecho Sanitario, objeto de estas 
bases. Solo se admitirán los originales presentados mediante este procedimiento. El resguardo 
del certificado de Correos constituirá el acuse de recibo.

El Jurado estará formado por siete prestigiosas personalidades del Derecho y la Salud española 
que serán designados libremente por los patrocinadores a través de la Asociación Española de 
Derecho Sanitario.

Se otorgará, como ganador, un premio de 12.000 euros, al estudio que se considere con 
mayores merecimientos según fallo del Jurado, y se realizará la edición/reproducción del trabajo 
premiado.

La admisión de originales se cierra el día 30 de diciembre de 2022.
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Fundación Lealtad     

El objetivo de la Fundación Lealtad es fomentar la confianza de 
la sociedad en las entidades no lucrativas con el fin de aumentar 
las donaciones, así como cualquier tipo de colaboración. Desde 
2001 ofrece, de manera pública y gratuita, información objetiva y 
homogénea que ayuda a particulares e instituciones a decidir con 
qué ONG colaborar para que su donación sea eficaz. Su labor está 
basada en independencia, rigor, transparencia y solidaridad.

Para ello, cuenta con un equipo de analistas propio que evalúa a aquellas entidades sin 
ánimo de lucro que voluntariamente lo solicitan basado en nueve principios de Transparencia 
y Buenas Prácticas: Misión clara y pública; Planificación, seguimiento y orientación al 
impacto; Órgano de gobierno independiente, activo y público; Financiación diversificada 
y transparente; Control del uso de los fondos; Sostenibilidad financiera; Comunicación 
transparente y veraz; Voluntariado formado y participativo y Cuestiones normativas. 

Tras el análisis, se publica una ficha con la información clave de la ONG y su informe 
completo de Transparencia y Buenas Prácticas. Si cumplen íntegramente con esos nueve 
principios, se les concede el Sello ONG Acreditada. El informe elaborado como resultado 
del análisis es público y se puede consultar en www.fundacionlealtad.org/ong.  

El sello se actualizó durante 2021. El nuevo diseño incluye un mensaje más claro, y llama 
a la acción. Si ves el Sello es que la ONG es de confianza y puedes colaborar: simple y 
directo. 

A cierre de 2021, un total de 232 organizaciones habían logrado el Sello ONG Acreditada y 
en total, 508 ONG han contado con el apoyo de la Fundación Lealtad a través de diversas 
actividades.

La Fundación Lealtad promueve la colaboración de empresas e instituciones privadas, 
como la Fundación A.M.A., con las ONG acreditadas y ofrece su apoyo en la selección de 
entidades y proyectos con los que colaborar.  
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INESE 

Premios Solidarios del Seguro

En el marco de los XXI Premios Solidarios del Seguro (INESE), que 
cada año reconoce el compromiso social y de solidaridad del sector 
asegurador español, la Fundación A.M.A. premió en esta edición 
a la Asociación Talismán por su proyecto Ciencia con capacidad, 
orientado a la formación y ayuda a jóvenes con discapacidad 
intelectual de la Sierra Oeste de Madrid.

En una gala muy emotiva, presentada por Anne Igartiburu y celebrada bajo el lema Un nuevo 
comienzo, una nueva esperanza, el premio fue entregado por el vicepresidente institucional 
de la Fundación A.M.A., Dr. Juan José Rodríguez Sendín, y por el Dr. Bartolomé Beltrán, 
vicepresidente financiero, en representación del presidente, el doctor Diego Murillo. Recogió 
el premio una de las jóvenes de la Asociación, María Jesús Maeso, que estuvo acompañada 
por la coordinadora, Maribel Brito.

Ciencia con capacidad es un proyecto que tiene por objeto la formación para el empleo, 
intervención social y ayuda a jóvenes con discapacidad intelectual y sus familias que residen 
en municipios de la Sierra Oeste de la Comunidad de Madrid y otras localidades cercanas de 
las provincias de Ávila y Toledo.
La actividad se desarrolla en un vivero de la Asociación donde también se enseña y se 
aprende ciencia espacial, de ahí su nombre la Estación Espacial Talismán. 

La Asociación Talismán fue creada en 2009 por un conjunto de familias de Ávila, Madrid 
y Toledo para promover y defender los derechos y la mejora de la calidad de vida de las 
personas con discapacidad intelectual, abriendo un espacio de apoyo para los jóvenes 
discapacitados de la comarca y sus familias, donde se desarrollen sus potenciales y se ayude 
a su inserción socio-laboral.

Los valores principales que Talismán defiende son: la consideración de la persona con 
discapacidad intelectual como sujeto con derechos y deberes, la importancia de la 
adecuada intervención de la familia en sus procesos de formación, en la canalización de sus 
necesidades, la demanda de cobertura de sus derechos, etc., para conseguir su inclusión 
social como ciudadanos de plenos derechos.

7.6
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ayudas sociales

8
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Premio Nacional 
Mutualista Solidario 

El presidente de la Fundación A.M.A., 
el Dr. Diego Murillo, presidió el acto de 
entrega de los VIII Premios Mutualista 
Solidario, que este año ha contado con 
una dotación de 60.000 euros, asignados 
a nueve proyectos solidarios propuestos 
por personas o entidades que tienen 
activa la condición de mutualista de 
A.M.A.

El Jurado de los Premios, conformado por los 16 
patronos de la Fundación A.M.A. bajo la presidencia 
del Dr. Diego Murillo, eligió tras una difícil deliberación a 
aquellos proyectos que mejor se ajustaban a lo requerido 
en la convocatoria: beneficiaban al mayor número de 
personas, el presupuesto era suficientemente detallado y 
se garantizaba su viabilidad técnica y económica.
Tal y como establecen las bases de la convocatoria, 
los proyectos premiados están relacionados con el 
cuidado de la salud, la atención sanitaria, la atención a 
enfermos y sus familiares, y la promoción de hábitos de 
vida saludables, con especial atención a colectivos en 
situación o riesgo de exclusión social. 

El primer premio, dotado con 12.000 euros, fue para el 
proyecto Mayores en compañía: Atención y prevención 
de la soledad en las personas mayores de la ONG 
Grandes Amigos, siendo la encargada de recoger el 
premio Francis Muñoz, vocal de su Patronato.
El Dr. Diego Murillo manifestó en el momento de 
la entrega del galardón que con este premio a la 

Asociación Grandes Amigos se venía a reconocer 
la apuesta por buscar un espacio de encuentro y 
acercamiento intergeneracional, contribuyendo al 
bienestar social de personas mayores, evitando una 
soledad no deseada.

El segundo premio, de 10.000 euros, recayó en el 
proyecto Mejora de los hábitos higiénicos y lucha 
contra la mutilación genital femenina de la Fundación 
Kirira. Recogió el premio Sara Onsurbe. 

El tercer galardón, dotado con 8.000 euros, ha sido 
otorgado a la Fundación Recover por su campaña de 
detección de cáncer de cérvix en el centro de Salud de 
Walé (Costa de Marfil), siendo su directora, María Jesús 
de la Fuente, quien recogió el premio.

Resultaron premiados con una dotación de 5.000 euros 
cada uno los siguientes proyectos: Asociación de 
Padres de Niños Oncológicos de Aragón (Aspanoa) 
para el proyecto de Apoyo psicológico a los niños 

con cáncer del Aragón rural; el proyecto Cerca de ti: 
atención personal y vida autónoma para pacientes 
con ELA y sus familias de la Asociación adELA; la 
iniciativa Malala de la Asociación Ampara para la ayuda 
del recluso abandonado, y el de Apoyo al acceso a 
servicios básicos de salud a la población refugiada, 
solicitantes de asilo y miembros de la comunidad 
de acogida en situación de mayor vulnerabilidad en 
Kampala (Uganda) de la ONG Entreculturas.

La lista de premiados se completa con el proyecto de 
la Fundación Centre Obert Joan Salvador Gavina 
para atender emergencias y necesidades básicas a la 
infancia y la iniciativa Sueños-Arcross the Line de la 
Fundación AMÁS Social.

8.1
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Grandes Amigos

Grandes Amigos es una ONG de voluntariado, 
independiente, apolítica y laica. Su objetivo principal es 
mejorar la calidad de vida y el bienestar de las personas 
mayores en situación de aislamiento y/o soledad a 
través de la acción de voluntarios/as cualificados. 
Desde Grandes Amigos buscan que las personas 
mayores puedan envejecer con dignidad y disfrutando 
plenamente de relaciones afectivas basadas en la 
igualdad y el respeto mutuo.

El proyecto Mayores en compañía: Atención y prevención de la soledad 
en las personas mayores, galardonado con el primer premio por la 
Fundación A.M.A., intenta contribuir al bienestar social de personas 
mayores de la Comunidad de Madrid, Galicia, País Vasco y Cantabria, 
a través de un espacio de encuentro y acercamiento intergeneracional, 
que facilite la construcción de relaciones de personas con diferentes 
vivencias y experiencias vitales, contextos y saberes; que sirva para derribar 
estereotipos, prejuicios e ideas preconcebidas tanto para las personas 
beneficiarias como para las personas voluntarias.

Grandes Amigos viene tejiendo desde hace años redes de apoyo vecinal, 
colaborando con otros recursos de los barrios. Estas redes han sido clave 
durante la pandemia para satisfacer las necesidades de las personas 
mayores. Además, han adaptado sus actividades para que estas fueran 
seguras, priorizando que las personas mayores volvieran a salir y a socializar 
para evitar que su salud empeorara.

En el último ejercicio, 1.168 personas mayores han sido acompañadas, 
con 112.128 horas de compañía. Esto ha sido posible gracias a las 1.407 
personas voluntarias y a los 2.070 participantes en acompañamiento afectivo.
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Fundación Kirira

Se entiende por Mutilación Genital Femenina (MGF) 
todo procedimiento consistente en la resección 
parcial o total de los genitales externos femeninos, 
así como otras lesiones de los órganos genitales 
femeninos por motivos no médicos. A pesar de que a 
nivel internacional esta práctica está considerada una 
violación de los derechos humanos de mujeres y niñas, 
la Organización Mundial de la Salud (OMS) estima 
que existen más de 200 millones de mujeres y niñas 
mutiladas en la actualidad. 

A esta situación de extrema vulnerabilidad que sufren las niñas y mujeres 
de la comunidad de Tharaka, en Kenia, se le suma las malas condiciones 
de higiene y falta de agua con las que conviven día a día que, combinadas 
con la actual pandemia mundial, traen efectos devastadores en uno de los 
sistemas sanitarios más débiles del mundo. 

El proyecto premiado por la Fundación A.M.A., Mejora de los hábitos 
higiénicos y lucha contra la mutilación genital femenina, tiene como 
objetivos principales: garantizar el acceso al agua potable de calidad 
mediante la instalación de un tanque de agua de 10.000 litros en la 
escuela de primaria de Mirambaikamba (Kenia); mejorar de las condiciones 
higiénico-sanitarias de la escuela de primaria de Mirambaikamba, y 
contribuir a la prevención de la MGF de niñas y adolescentes en situación 
de vulnerabilidad, promoviendo sus derechos y acceso a la educación en 
Tharaka (Kenia).

La principal población beneficiaria directa del proyecto son 163 alumnas y 
alumnos, principalmente en Tharaka y en la escuela de Mirambaikamba, con 
edades comprendidas entre los 6 y los 12 generalmente y 10 profesores. 
De manera indirecta se beneficiará al total de la comunidad de Tharaka y en 
especial a las 8.229 niñas y niños pertenecientes a los clubes antiablación de 
las escuelas próximas a Tharaka.
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Fundación Recover

La Fundación Recover es una institución privada, 
laica y sin ánimo de lucro que trabaja por un modelo 
sanitario sostenible en África subsahariana, porque el 
derecho a la salud es un derecho humano fundamental. 
Para ello, acompañan a centros médicos y hospitales 
durante varios años, para convertirlos en centros 
profesionalizados y sin ánimo de lucro, con el objetivo 
de que puedan ofrecer una atención sanitaria de calidad 
a un precio asequible.

El cáncer de cuello de útero (cáncer de cérvix) es una infección genital 
debida al Virus del Papiloma Humano (VPH) en el 99% de los casos, siendo 
una de las principales causas de mortalidad femenina en África. Recover 
desarrolló su primera campaña de detección de cáncer de cérvix en 2018 
en Camerún. 

El proyecto premiado por la Fundación A.M.A. se sitúa en esta ocasión en 
el centro de Salud de Walé en Costa de Marfil, con el objetivo general de 
mejorar la salud de la población, con especial hincapié en las mujeres de 
familias con menos recursos económicos.

Los objetivos específicos de este proyecto son los de sensibilizar a al menos 
mil mujeres de entre 9 y 60 años acerca del cáncer de cérvix, formar a 10 
personas en entre el personal médico del centro de Salud de Walé y de 
Toumbokro en los servicios de salud a las mujeres y diagnosticar a al menos 
500 mujeres de más de 30 años de cáncer de cérvix.
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Asociación de Padres de 
Niños Oncológicos de Aragón 
(Aspanoa)

Aragón es una comunidad muy extensa y despoblada, 
en la que el 50% de la población reside en Zaragoza 
y el resto se encuentra repartida en 730 municipios. 
Debido a que todos los niños con cáncer de Aragón 
son atendidos en el Hospital Infantil Miguel Servet de 
Zaragoza, la mitad de sus familias se ven desplazadas y 
en ocasiones se encuentran a más de 300 kilómetros de 
sus casas (ida y vuelta). 

Estas familias residentes en el Aragón rural tienen grandes dificultades para 
acceder a servicios especializados durante el tratamiento ambulatorio, en la 
vuelta a la normalidad o en el proceso de duelo. Para paliar esta desigualdad, 
Aspanoa tiene un servicio de apoyo específico que lleva por nombre Apoyo 
psicológico a los niños con cáncer del Aragón rural, proyecto elegido por 
la Fundación A.M.A. en la última edición del Premio Mutualista Solidario.

Este servicio se presta durante todo el año. La psicóloga responsable trabaja 
según la demanda de las familias. Por las mañanas presta servicio en la 
Unidad de Oncopediatría del Hospital Infantil de Zaragoza y por las tardes 
se desplaza a los municipios donde hay familias que precisan de atención 
psicológica. El año pasado realizó un total de 224 intervenciones, siendo 
los beneficiarios directos 52 personas (17 niños afectados, 28 padres y 7 
hermanos).
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Asociación adELA

La Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA) es una 
enfermedad del sistema nervioso central, caracterizada 
por una degeneración progresiva de las neuronas 
motoras en la corteza cerebral, tronco del encéfalo 
y médula espinal. La consecuencia es una debilidad 
muscular que puede avanzar hasta la parálisis, 
extendiéndose de unas regiones corporales a otras, por 
lo que el paciente necesita cada vez más ayuda para 
realizar las actividades de la vida diaria, volviéndose 
más dependiente.

La Asociación Española de Esclerosis Lateral Amiotrófica (adELA) 
tiene como fin la lucha, en todos sus aspectos, contra la ELA y otras 
enfermedades de la motoneurona. Para ello la asociación desarrolla 
actividades de asistencia a los enfermos y de promoción de la investigación.

Los principales objetivos del proyecto de adELA premiado por la Fundación, 
Cerca de ti: atención personal y vida autónoma para pacientes con ELA y 
sus familias, son:

> 	 Impedir que la degeneración progresiva ocasionada por la ELA 
deteriore la situación personal, familiar, social y profesional de los 
afectados.

> 	 Prevenir situaciones de deterioro tanto a nivel psico-social como 
físico y tanto en el afectado como en su entorno familiar.

> 	 Mantener relaciones sociales, evitando situaciones de aislamiento 
social.

> 	 Afrontar el proceso de la dependencia.
 
Los beneficiarios son enfermos de ELA o de enfermedades de la 
motoneurona y sus familias, de todo el ámbito nacional. En el pasado 
ejercicio fueron 550, de forma directa, y 1.375, de forma indirecta.
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Asociación Ampara

La Asociación Ampara es una organización no 
gubernamental que nace a raíz de la experiencia 
e ilusión de un grupo de personas (más de 200 
voluntarios) que, durante más de 20 años, han dedicado 
su esfuerzo y conocimiento, de manera desinteresada 
a ayudar a hombres, mujeres y niños, en riesgo de 
exclusión social, principalmente dentro del ámbito 
penitenciario. 

Aunque la ley permite que los hijos/as de las internas vivan con ellas hasta 
los 3 años, una cárcel no es el lugar más adecuado para su desarrollo. Los 
menores sufren riesgo de déficit en el desarrollo de habilidades motoras y 
cognitivas. Esto es fundamental, ya que todos los aprendizajes, conductas 
y estímulos en los primeros años de vida son claves para el desarrollo de su 
personalidad, determinante para su comportamiento en edad adulta.

Para dar solución a este problema, Ampara ha creado el proyecto Malala, 
uno de los elegidos para su financiación por la Fundación A.M.A. en su 
Premio Mutualista Solidario. El objetivo principal es desarrollar todas las 
áreas necesarias para que el crecimiento físico y psíquico se produzca de 
forma positiva y eficaz, y establece una metodología de acción procurando 
que los y las menores tengan el máximo contacto con el exterior y con 
personas ajenas al mundo penitenciario. 

Actualmente, Ampara trabaja con 160 beneficiarios directos de las 
actividades. Por un lado, con los 60 menores que viven en los centros 
penitenciarios de los módulos de madres de la Comunidad de Madrid, y los 
30 hermanos de estos que por edad han tenido que abandonar el centro, así 
como con las 70 madres internas.
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Entreculturas

La Fundación A.M.A. ha apostado por el proyecto 
Apoyo al acceso a servicios básicos de salud a la 
población refugiada, solicitantes de asilo y miembros 
de la comunidad de acogida en situación de mayor 
vulnerabilidad en Kampala (Uganda) de la ONG 
Entreculturas.  

Dicho proyecto se enmarca en una estrategia de intervención más amplia 
que busca reducir la vulnerabilidad de la población refugiada urbana en 
Kampala bajo un contexto covid-19. En este sentido, la presente iniciativa 
pretende contribuir a la reducción de esta vulnerabilidad mejorando y 
facilitando el acceso a servicios básicos de salud a la población refugiada 
urbana, solicitantes de asilo y miembros de la comunidad de acogida en la 
ciudad de Kampala.

El objetivo específico del proyecto es mejorar el bienestar social de la 
población más vulnerable a través de la provisión de atención médica a 520 
(200 hombres y 320 mujeres) refugiados, solicitantes de asilo y miembros 
de la comunidad de acogida en Kampala, aunque los beneficiarios indirectos 
son 3.122 hombres y mujeres y 1.480 niños y niñas.

Entreculturas es una ONG jesuita, con más de 25 años de trayectoria que 
promueve el acceso a la educación de personas desfavorecidas de América 
Latina, África y Asia porque cree que la educación es un medio para el 
cambio y la justicia social.
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Fundación Centre Obert Joan 
Salvador Gavina

La situación de crisis persistente sigue provocando 
que muchos niños y familias, que atiende la Fundación 
Centre Obert Joan Salvador Gavina, sufran situaciones 
de creciente precariedad económica. El objeto social 
de la Fundación consiste en contribuir a la promoción, 
formación e inserción humana, cultural y espiritual de 
los niños y sus familias, preferentemente del barrio del 
Raval de Barcelona, en situación de alta vulnerabilidad 
social y riesgo de pobreza y exclusión.

El proyecto de Emergencias y necesidades básicas a la infancia, 
que ha contado con el apoyo de la Fundación A.M.A., va dirigido a 
los niños, adolescentes y jóvenes (de 4 a 22 años), y sus familias, con 
ingresos económicos insuficientes o nulos, que no pueden hacer frente 
a las necesidades básicas de alimentación, higiene, gafas, tratamientos 
odontológicos, y otras necesidades básicas que no están cubiertas ni 
garantizadas por las administraciones públicas.

Las actividades previstas en este proyecto se desarrollan a lo largo de 
todo el año son, entre otras, las de cubrir las necesidades básicas de 
alimentación que permitan mantener una dieta saludable y equilibrada, 
mediante el funcionamiento de un comedor social donde los niños/
as puedan venir a comer; entrega de material escolar para que puedan 
desarrollar sus actividades escolares con normalidad; el acompañamiento 
para iniciar y favorecer un seguimiento oftalmológico, por parte de 
oftalmólogos profesionales, y ofrecer la cobertura de gafas u otros utensilios 
oftalmológicos en caso de necesidad. 240 son los beneficiarios directos y 
480 los indirectos.
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Fundación AMáS Social

Contribuir a que cada persona con discapacidad 
intelectual y su familia puedan desarrollar su proyecto 
de vida, así como a promover su inclusión como 
ciudadano de pleno derecho, contribuyendo a la 
creación de una sociedad más justa y solidaria, es la 
misión de la Fundación AMÁS Social, fundada en 2010 
como resultado de la fusión de AFANDEM y la Fundación 
García Gil. 

Ciudadanía, inclusión y personalización son los tres objetivos irrenunciables 
e indispensables para la mejora de la calidad de vida de las personas con 
discapacidad intelectual y sus familias. El proyecto Sueños-Arcross the 
Line de AMÁS Social, apoyado por la Fundación A.M.A., viene a reforzar el 
propósito de la personalización, es decir, las metas, objetivos o sueños que 
cada persona tiene por cumplir.

En definitiva, Sueños-Arcross the Line quiere eliminar las barreras para que 
las personas con discapacidad intelectual puedan conseguir sus sueños, 
proporcionando los poyos específicos que cada persona requiera para 
realizarse plenamente.

Los 287 beneficiarios de esta iniciativa son personas adultas con 
discapacidad intelectual y del desarrollo, con necesidades de apoyo que 
oscilan entre intermitentes y generalizadas de las diferentes viviendas que 
tiene la Fundación en los municipios de la zona sur de Madrid.
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Proyectos de 

Comedores 

sociales

Un año más, la Fundación A.M.A., 
presidida por el Dr. Diego Murillo, 
ha designado las 10 entidades 
beneficiarias del Proyecto 
Comedores Sociales dirigido a 
financiar entidades cuyo objetivo 
es el reparto de alimentos, becas 
de alimentación, comidas/cenas 
solidarias etc., entre personas 
con escasos recursos económicos 
y en riesgo de exclusión social.

Las 10 entidades beneficiarias 
del año 2021 que recibieron 
cada una de ellas 5.000 euros 
fueron: Asociación Leonesa de 
la Caridad, Comedor Social de 
Triana de Sevilla, Parroquia 
Santa Ángela de la Cruz de 
Madrid, Real Institución Benéfico 
Social Padre Rubinos de A 
Coruña, Proyecto COR_IESU 
de Toledo, Comedor de la Obra 
Social La Milagrosa de Cáceres, 
Aldeas Infantiles SOS Galicia 
de Pontevedra, Hermandad del 
Rocío de Moratalaz de Madrid, 
Cáritas Parroquial Sant Josep de 
Badalona y Educo Valencia.

8.2
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Asociación Leonesa 
de Caridad

La Asociación Leonesa de Caridad se constituye en 1906 con el objetivo de 
solucionar la mendicidad callejera, socorrer a los inhábiles, procurar trabajo a 
los hábiles e instruir a los pequeños. Su comedor social tiene como principal 
objetivo cubrir la necesidad básica de alimentación, pero también detectar otras 
necesidades (higiene, vestido, violencia física…).

Gracias a organizaciones solidarias, como la Fundación A.M.A., el comedor abre los 365 días del año a 
cualquier persona mayor de edad que lo necesite. Tiene una capacidad para 100 personas en un solo turno, 
pero en épocas puntuales y en las que la necesidad es mayor puede aumentar su número de comensales 
y desdoblarse. Para aquellas personas que justificadamente no puedan acudir a la comida (discapacidad, 
enfermedad…) se prepara un bocadillo o un termo de comida para llevar. 

Durante 2021 se han atendido a 600 personas. Se sirvieron 19.114 desayunos, 35.191 comidas y 30.053 
cenas. Las instalaciones cuentan con cocina, despensa, cámara frigorífica, de congelación, etcétera. Además 
hay tres duchas (dos para hombres y una para mujeres) que los usuarios pueden utilizar todos los días.

Comedor Social 
de Triana 

La Fundación A.M.A. ha colaborado en 2021 con el Comedor Social de Triana 
(Sevilla), una institución que en ese ejercicio cumplió 117 años desde que abrió sus 
puertas. Durante todo este tiempo no han dejado de atender ni un solo día a los 
necesitados que han acudido solicitando ayuda básica para subsistir, ofreciéndoles 
comida, acogida, cariño, ropa y la oportunidad de una ducha caliente. 

El Comedor cuenta con cocina, despensa, cámaras frigoríficas, de congelación, etcétera. Tiene una capacidad 
para 200 comensales en un solo turno, que en épocas puntuales como Semana Santa, Feria, Navidad y fechas 
de recolección agrícola sobrepasan los 300 asistentes. Durante 2021 han sido atendidos 3.113 personas.

Se les sirven dos platos, pan y postre, entregándoles a la salida una bolsa con bocadillo y fruta para la tarde/
noche. En tiempo de alerta sanitaria la comida se lleva en envases. Cuenta también con 10 duchas en total, 7 
para hombres y 3 para mujeres. Son utilizadas por 35/40 personas, los lunes, martes, miércoles y jueves.
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Parroquia 
Santa 
ángela 
de la Cruz

La crisis causada por la pandemia de la 
covid-19 ha provocado que el número de 
personas que se ven en la necesidad de 
solicitar ayuda para cubrir sus necesidades 
básicas de alimentación e higiene haya 
aumentado considerablemente. Muchas 
familias se ven obligadas a recurrir a la 
solidaridad de los demás, o instituciones 
como la Fundación A.M.A., para que les 
faciliten los medios básicos para poder 
subsistir dignamente.

La Parroquia de Santa Ángela de la Cruz (Madrid) se 
dedica, principalmente, a proporcionar ayuda de alimentos a 
familias necesitadas, y, también, otros tipos de ayuda, como 
medicinas, tarjetas de transporte y acompañamiento de 
personas que necesiten la ayuda para cualquier gestión. 41 
han sido las familias beneficiadas por este proyecto en 2021.

Real Institución Benéfico 
Social Padre Rubinos 

La Real Institución Benéfico Social Padre Rubinos (A Coruña) es una asociación 
sin ánimo de lucro que nace en 1918 como Patronato de la Caridad. Su principal 
objetivo es evitar la mendicidad callejera acogiendo en su centro a las personas 
necesitadas, a las que proporciona gratuitamente, dentro de sus posibilidades, 
alojamiento, alimentación y ropa, durante el tiempo que aconsejen las 
circunstancias de cada persona.

El comedor social se configura como un centro destinado a cubrir las necesidades de manutención de personas 
mayores de edad en situación de exclusión o emergencia social y personas sin hogar. Tiene un número máximo 
de 164 plazas, prestando servicios de desayuno comida y cena.

Gracias a ayudas como la de la Fundación A.M.A., durante 2021 se han beneficiado de este servicio 1.669 
personas, con un total de 162.298 servicios de comedor (85.119 comidas internas y 77.179 comidas externas).
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cáritas 
diocesanas 
de toledo

Cáritas Diocesana de Toledo es el 
encargado de llevar a cabo el proyecto 
COR_IESU en el que ha colaborado 
la Fundación A.M.A., que consiste 
en economatos donde se atiende a 

las personas en sus necesidades de 
alimentos y productos de higiene básicos, 
sin ningún coste para los usuarios que 
acuden a ellos.

En estos economatos, en base a un presupuesto 
establecido previamente por Cáritas Parroquial, las 
personas podrán elegir los productos que quieran 
en función de sus costumbres, cultura, gustos y 
necesidades, no teniéndose que limitar a lo que se las 
quiera dar.

Los economatos tienen aspecto de supermercados para 
dar una mayor naturalidad al proceso de la entrega de 
alimentos y reducir el drama que le puede suponer a una 
persona el verse en la necesidad de pedir ayuda para 
alimentar a su familia. Actualmente hay una red de 17 
economatos que han prestado servicio a 1.081 familias 
(una media de 4.324 personas).

Comedor de la Obra 
Social La Milagrosa 

En 1988, intentando dar respuesta a las nuevas necesidades de nuestra sociedad y 
atendiendo a las peticiones de muchas personas que buscaban ayudar al prójimo, 
se puso en marcha la Obra Social La Milagrosa, comedor en el que se atiende a 
todo aquél que nada tiene y que necesita cubrir sus necesidades más básicas, 
alimentación, aseo e higiene personal, vestimenta,… para vivir con cierta dignidad.

El proyecto que cuenta con la colaboración de la Fundación A.M.A., se denomina Si, soy digno. El comedor es 
la principal actividad y con él trata de cubrir las necesidades básicas de alimentación en Cáceres. Está dirigida a 
personas mayores de 18 años en situación de exclusión social. 

Debido a la pandemia que estamos viviendo, el comedor ha tenido que cambiar la forma de proporcionar la 
alimentación. Actualmente, se proporciona la comida elaborada para el almuerzo y la cena para llevar. Los 
usuarios recogen los tuppers con la comida y, de esta forma, se cumplen las necesidades y también las medidas 
de seguridad. Durante el año 2021, se han repartido un total de 29.742 comidas y otras tantas cenas.
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Aldeas 
Infantiles 
SOS Galicia

Aldeas Infantiles SOS es una 
organización internacional, privada, de 
ayuda a la infancia, sin ánimo de lucro, 
interconfesional e independiente de 
toda orientación política. Dentro de la 
organización, los Centros de Atención 
de Día de Aldeas Infantiles SOS Galicia, 
son un recurso preventivo dirigido a 
apoyar a las familias vulnerables, con el 
fin de mejorar sus condiciones de vida y 
fortalecerlas, previniendo el abandono 
infantil.

Actualmente, a partir de la pandemia de la covid-19, 
el número de familias en situación de pobreza se ha 
visto incrementado enormemente, por lo que se hace 
necesario y prioritario, atender las atender necesidades 
básicas de alimentación y nutrición de las familias más 
vulnerables. 

Para cumplir este propósito, la Fundación A.M.A. 
colabora con Aldeas Infantiles a través de su Plan de 
Actuación 2021 destinado a las ayudas dirigidas a 
comedores sociales para la entrega de alimentos a 
familias con menores a cargo, incluidas en los 4 Centros 
de Atención de Día de la provincia de Pontevedra.

Los beneficiarios han sido las familias en situación de 
riesgo y vulnerabilidad social que acuden a los cuatro 
Centros de Atención de Día de Aldeas Infantiles SOS 
de Galicia, siendo seleccionadas, aquellas que se 
encuentran en una situación de mayor precariedad 
económica. El número total en los 4 Centros de Atención 
de Día ha sido de 14 familias, 27 adultos y 26 menores.

real e 
ilustre 
hermandad 
de nuestra 
señora del 
rocío de 
moratalaz 

La Hermandad del Rocío de Moratalaz 
(Madrid) a través de su Obra social 
tiene un banco de alimentos para las 
personas más desfavorecidas de dicho 
barrio madrileño. Estas personas 
son controladas y enviadas por las 
parroquias dirigidas por Cáritas y 
la Junta Municipal de Distrito de 
Moratalaz. 

En 30 años, la Hermandad ha pasado de tener 80 
familias en 2019 a 122 a partir de la pandemia, con 
un total de 464 personas. Solo en cuatro meses han 
repartido 12.350 kilos de fruta y verdura y 18.300 
kilos de alimentos no perecederos.

Los alimentos se reciben a través del Banco de 
Alimentos de Madrid y del Fondo de Ayuda Europea 
para las personas más desfavorecidas (Fega). 
La obra social de la Hermandad no recibe ningún 
tipo de subvención, por eso es primordial la ayuda 
prestada por la Fundación A.M.A. para la compra 
de alimentos de primera necesidad que no reciben 
(leche materna, potitos, pañales…).
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Cáritas Parroquial 
Sant Josep

Cáritas Parroquial Sant Josep (CPSJ) de Badalona (Barcelona) pretende, no solo 
contribuir a cubrir las necesidades básicas, sino a dar respuesta a los derechos 
fundamentales de las personas, haciendo un acompañamiento para llevar una vida más 
autónoma y digna.

Actualmente, con la ayuda, entre otros, de la Fundación A.M.A., CPSJ ha puesto en marcha la tarjeta monedero, que 
permite a las personas atendidas comprar con autonomía en los establecimientos comerciales de alimentación mediante 
las ayudas económicas que reciben.

El objetivo es promover que las personas en riesgo de exclusión puedan continuar comprando en los puntos habituales 
del barrio y que no dejen de hacerlo solo porque no tienen ingresos. 

Educo

Educación y Cooperación (Educo) es una ONG de cooperación global para el desarrollo 
que actúa desde hace más de 25 años a favor de la infancia y en defensa de sus derechos. 
En España el número de niños y niñas en riesgo de exclusión social o pobreza alcanza a 
casi 2,5 millones, es decir uno de cada tres.

Desde 2013, Educo viene trabajando en España el programa Becas Comedor, cuyo objetivo es garantizar una 
comida completa y saludable al día a niños y niñas en situación de riesgo de pobreza en los comedores escolares, 
proporcionando desde entonces cerca de cuatro millones de comidas.

La aportación de la Fundación A.M.A., ha sido destinada a 14 becas para niños y niñas de infantil y primaria de la 
provincia de Valencia, lo que ha supuesto 1.674 comidas a lo largo de todo el curso escolar.

Las Becas Comedor de Educo no solo garantizan una alimentación sana y equilibrada, son también un importante factor 
de integración de los pequeños en la escuela, ayudándoles a mejorar su rendimiento.
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Asociación para el Estudio 
de la Lesión Medular Espinal 
(AESLEME)

Programa de Atención integral a víctimas de 
siniestros viales

La Fundación A.M.A. no ha querido permanecer ajena 
a un problema tan importante que afecta a toda la 
sociedad, como son los accidentes de circulación. Por 
eso ha querido colaborar con la Asociación para el 
Estudio de la Lesión Medular Espinal (AESLEME) en su 
Programa de atención integral a víctimas de siniestros 
viales. 

El programa de AESLEME ayuda a los afectados en tres aspectos: Apoyo 
psicológico (la víctima ha podido perder a algún ser querido en el accidente 
o causar daño a otras personas), Asesoramiento especializado (cómo 
afrontar la nueva discapacidad, dependencia y problemas sociales) y 
Formación y trabajo (orientar a las personas a buscar los planes formativos 
que precisen en función del trabajo que quieran realizar y que sea compatible 
con sus conocimientos, actitudes y aptitudes psicofísicas actuales). 

Gracias a la Fundación A.M.A., durante 2021 se realizaron 391 sesiones 
psicológicas y se atendieron a 81 personas, se llevaron a cabo 106 
consultas de atención jurídico-medica y 187 personas recibieron un servicio 
de atención integral, beneficiándose un total de 60 personas. 

8.3
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Asociación Familiares 
Alzheimer Valladolid (AFAVA)

Programa de Estimulación cognitiva y de 
apoyo psicológico

Dos han sido los programas de AFAVA que han contado 
en 2021 con la donación de la Fundación A.M.A.: 
Programa de estimulación cognitiva y Programa de 
apoyo psicológico, individual, familiar y grupal.

El Programa de estimulación cognitiva comprende la aplicación de un 
tratamiento especializado con finalidad rehabilitadora y de mantenimiento 
de capacidades residuales indemnes para favorecer un mayor grado 
de autonomía y de mejora de calidad de vida. Se han beneficiado 76 
pacientes (20 hombres y 56 mujeres) y los objetivos se han cumplido 
satisfactoriamente.

El segundo programa está creado para ayudar a las familias de afectados 
por demencias y en particular al cuidador principal, ya sea individualmente o 
en terapia grupal, en el domicilio o en la sede de la Asociación. En este caso, 
78 familiares han sido los beneficiarios del programa, con un alto nivel de 
satisfacción.

8.4
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Asociación de 
Jugadores de 
Balonmano

Campus inclusivo 2021 y 
Prevención enfermedades 
degenerativas

Un año más,  la Fundación 
A.M.A. y la Asociación de 
Jugadores de Balonmano 
(AJBM) han mantenido la 
colaboración para llevar a cabo 
los talleres de balonmano para la 
integración social de jóvenes con 
discapacidad.

Los talleres de integración social a través del 
balonmano tienen como objetivo la mejora 
de la capacidad física de personas con 
discapacidad; incremento de las relaciones 
personales y sociales, al interactuar con 
monitores y jugadores, y la creación de 
hábitos físicos saludables a través del 
deporte, logrando que al menos dos días a la 
semana hagan algo de actividad física.

La aportación de la Fundación A.M.A., 
además de incluir entrega de material, 
camisetas y diplomas ha contado también 
con la promoción de la autonomía personal 
para exjugadores con enfermedades 
degenerativas, beneficiándose un total de 60 
personas. 

8.5
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Aldeas Infantiles SOS 

Ayuda a la infancia vulnerable

El enfoque integral de Aldeas Infantiles es 
apoyar el desarrollo de los niños y niñas 
en situación de vulnerabilidad social, 
agravada por el impacto de la covid-19, 
mediante la intervención socioeducativa y 
el fortalecimiento de sus redes familiares 
y sociales. A este objetivo se ha sumado la 
Fundación A.M.A. en su apoyo a los Centros 
de Día que Aldeas Infantiles tiene en 
Madrid.

La ayuda se centra en reducir las desigualdades y la 
exclusión social de los niños y niñas, reducir la brecha 
digital a través de la dotación de equipos tecnológicos 
y formación digital, fortalecer a las familias desde una 
perspectiva global y apoyar a los niños y niñas provenientes 
de estas familias, desde una perspectiva global.
 
Gracias al apoyo de la Fundación A.M.A, 23 niños/as de 
los Centros de Día de Madrid, se beneficiaron de conexión 
a internet durante 6 meses, permitiendo que puedan asistir 
a sus actividades escolares De este modo, los objetivos del 
proyecto han sido alcanzados.

8.6
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Asociación Mostoleña de 
Esclerosis Múltiple (AMDEM) 

Taller de lecto-escritura

AMDEM ha contado con el apoyo de la Fundación A.M.A. 
para un taller de lecto-escritura dirigido a 30 personas 
diagnosticadas de Esclerosis Múltiple, en el que un 
Logopeda se encargó de favorecer y reforzar el sistema 
comunicativo. 

El objetivo de la intervención logopédica estuvo dirigido a aumentar la 
funcionalidad de la expresión oral del afectado así como el grado de 
inteligibilidad de su habla. De igual manera trabajó sobre los trastornos 
asociados a la comprensión y producción del lenguaje tanto oral como 
escrito, así como las formas de comunicación no verbal.

La Asociación Mostoleña de Esclerosis Múltiple (AMDEM) fue fundada el 
19 de octubre de 1996 y declarada de Utilidad pública por el Ministerio del 
Interior el 18 de junio de 2007. El objetivo de AMDEM es procurar la mejora 
de la calidad de vida a las personas afectadas de Esclerosis Múltiple y/o 
enfermedades similares y sus familias, desde una perspectiva biopsicosocial, 
favoreciendo al máximo su participación y autonomía personal.

8.7
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AMENCER-ASPACE  

Servicio de transporte Puerta a 
Puerta

AMENCER-ASPACE es una asociación 
de Pontevedra, sin ánimo de lucro, 
fundada en 1991 por un grupo de 
padres y madres de niños con parálisis 
cerebral. Con el fin de ofrecer la mejor 
atención a sus usuarios, disponen 
de un servicio de transporte puerta 
a puerta que, por sus dificultades 
de movilidad, precisan de vehículos 
adaptados. Un año más, la Fundación 
A.M.A. ha colaborado económicamente 
para que esto sea posible.

75 niños y jóvenes con parálisis cerebral y/o otras 
patologías neuromotoras han sido los beneficiarios 
de la ayuda de la Fundación A.M.A. Los vehículos 
adaptados que necesitan son de 6 plazas y la 
necesidad de ampliar la flota y renovar la existente 
es constante, ya que su uso diario hace que las 
averías sean frecuentes con el paso de los años.

La Asociación cuenta con un equipo multidisciplinar 
formado por profesionales de los ámbitos de la 
fisioterapia, logopedia, trabajo social, psicología, 
educación, terapia ocupacional, cuidado personal... 
responsables de velar porque se cubran las 
necesidades de los/as usuarios/as y las familias, 
ejecutando día a día la prestación de sus servicios. 

8.8
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Asociación ANDEVI  

Atención a colectivos en riesgo de exclusión social

La Asociación Navarra de Defensa de la Vida (ANDEVI), constituida en 1977, defiende y 
promueve la vida humana en su integridad, desde el momento de la concepción hasta 
que se extinga por causas naturales. Su actividad comprende tres apartados: atención a 
la mujer, ayuda a los jóvenes y atención a las personas de la tercera edad.

La Fundación A.M.A. colabora con ANDEVI en el primer apartado, en el desarrollo de un programa de atención integral 
(psicosocial, médico, entrega de enseres de alimentación e higiene para madres y bebes de hasta 36 meses).

Durante 2021 ANDEVI ha atendido a un total de 130 mujeres y 138 niños/as y se han dado 881 ayudas. La mayoría de 
los beneficiados proceden de Nigeria (23), Colombia (15), España (14), Marruecos (13) y Perú (12), entre otros.

8.9
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Asociación 
de Ayuda a la 
Integración Social 
(ASAIS)   

Voy a la guardería, mi 
hermana a la escuela

La necesidad de una formación y 
educación adecuada forman parte 
de los valores de la Fundación 
A.M.A. Por ello, ha colaborado 
nuevamente con ASAIS en el 
mantenimiento y viabilidad 
económica del proyecto de la 
guardería en Doga Plage (Benin, 
África) y su medicación. 

El objetivo del proyecto se ha cumplido 
satisfactoriamente. 15 niños asisten y comen 
en la guardería, con tres comidas diarias 
(desayuno, comida y merienda), además 
de atender sus necesidades educativas. 
Actualmente la demanda de niños para ocupar 
una plaza en la guardería supera los 50. Por lo 
que es evidente que tendrán que acometer la 
ampliación de esta guardería. Así como dotarla 
de un pequeño parque infantil.

La pandemia ha hecho que muchas actividades 
sigan en suspenso, pero el objetivo principal 
de ASAIS es intentar sentar las bases para la 
creación del Centro de Rehabilitación Integral 
para personas con discapacidad y mujeres 
que tienen problemas físicos por las diferentes 
actividades que realizan, así como el número de 
partos que han tenido y tienen.
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Asociación de Ayuda a Niños Oncológicos 
de Galicia (ASANOG)   

Humanización de espacios

La misión de ASANOG es contribuir a la mejora de la calidad de vida de niños y 
adolescentes con cáncer, a través de un equipo multidisciplinar que ofrece atención 
integral y apoyo al menor y su familia desde el momento del diagnóstico y durante 
todo el proceso de tratamiento.

El proyecto que cuenta con la aportación de la Fundación A.M.A., llevado a cabo en el último trimestre de 2021, ha 
supuesto un reacondicionamiento de la sede de ASANOG, optimizando el uso y distribución del espacio físico.  

ASANOG dispone ahora de un office donde, además de poder desayunar tras pasar por el hospital a realizar las 
pruebas diagnósticas (alguna de ellas con obligado ayuno), las familias pueden socializar con otras familias que están 
pasando por su misma situación mientras los menores hacen uso de la sala de juegos habilitada.

La media anual estimada del número de familias que se benefician del
proyecto ejecutado gracias a la colaboración de Fundación A.M.A. es de 150.
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Asociación 
Infantil 
Oncológica de 
Madrid    

Hogares ASION

Gracias, entre otros, a la 
Fundación A.M.A. el proyecto 
Hogares ASION ha podido facilitar 
el alojamiento a 34 familias con 
un hijo enfermo de cáncer que 
en 2021 tuvieron que desplazarse 
hasta Madrid para que sus 
hijos puedan hacer frente a la 
enfermedad.

Desde marzo de 2020, y tras la aparición del 
covid-19, fue necesaria la reorganización de 
todo el programa de alojamiento para adaptar 
el servicio a la normativa sanitaria establecida. 
Los hogares dejaron de ser compartidos por 
varias familias, hasta abril de 2021 sólo se 
alojaba una familia por hogar, y a partir de mayo 
y durante todo el año han estado un máximo de 
2 familias por hogar.

Se ha podido constatar que los objetivos 
previstos por el proyecto se han cumplido de 
forma satisfactoria. Además del alojamiento 
de 34 familias, se ha evitado la hospitalización 
de 28 niños, con un total de 1.168 
hospitalizaciones evitadas. El número total de 
estancias realizadas por las familias ha sido de 
3.066.
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Asociación de Esclerosis 
Múltiple de Navarra 

Buscadores de sueños

Esclerosis Múltiple Navarra, entidad referente en 
la Comunidad Foral con 24 años de experiencia, ha 
desarrollado Buscadores de sueños, un proyecto 
dirigido a personas con esclerosis múltiple y otras 
enfermedades neurodegenerativas que poseen un 
alto nivel de dependencia o aislamiento social puedan 
recuperar o iniciar proyectos vitales ilusionantes que 
den sentido a su vida.

Con la colaboración de la Fundación A.M.A., un equipo técnico trabajará con 
las personas participantes en el proyecto para abordar aquellas ilusiones a 
las que renunciaron por la enfermedad o que no pudieron alcanzar en otros 
momentos de su vida.

Los objetivos de cada servicio quedan marcados por la persona usuaria, ésta 
es la última responsable de su proyecto ya que de esta manera la persona 
integra los aprendizajes y los puede trasladar a proyectos nuevos.

Más del 50% de las 37 personas beneficiarias del proyecto han logrado 
alcanzar un nivel de ejecución del 100 o del 85% en los objetivos de los 
planes de acción. En más del 20% de las participantes el nivel de ejecución 
de los objetivos de sus planes individuales se encuentra en torno al 50%. 
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Asociación 
Diver-Gente    

Lengua de signos en el 
medio hospitalario 

La Fundación A.M.A. no podía dejar 
de colaborar con la Asociación 
Diver-Gente en un programa que 
responde a la necesidad de mejorar 
el entorno social, rompiendo las 
barreras de comunicación que se 
dan entre las personas sordas y 
oyentes en el medio hospitalario, 
con el desarrollo de un curso 
de Lengua de signos en el medio 
hospitalario. 

El objetivo general del curso ofertado en el 
Hospital General Universitario de Ciudad 
Real pretende preparar a los especialistas 
del medio hospitalario para que adquieran las 
herramientas básicas en la comunicación con 
personas con discapacidad auditiva a través de 
la lengua de signos. 

La actividad estuvo dirigida a 20 personas 
del centro hospitalario y de la Facultad de 
Enfermería de Ciudad Real, que adquirieron las 
herramientas básicas en la comunicación con 
las personas sordas a través de la lengua de 
signos.
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8.15

Asociación Museo 
del Médico Rural de 
Maceda     

Nuevo emplazamiento del Museo 
del Médico Rural

Una Fundación como la de A.M.A., en 
la que su presidente y patronos están 
relacionados con el mundo sanitario, no 
podía dejar de colaborar en la adquisición 
de un inmueble de carácter singular 
e histórico para destinarlo a la nueva 
ubicación del Museo del Médico Rural.

El objetivo de la creación del primer Museo del Médico 
Rural Gallego en Maceda (Ourense), no es otro que 
resaltar su figura, que forma parte del patrimonio cultural 
de nuestra tierra y quizás de las más apreciadas en el 
mundo rural. Actualmente está ubicado en la planta 
baja de la Casa Consistorial. Sin embargo, se pretende 
dotarlo de una mayor entidad, con presencia propia, para 
conseguir su definitiva proyección cultural.

El Museo del Médico Rural contiene más de 2.000 
piezas catalogadas que utilizaba frecuentemente el 
médico rural y está organizado en diez salas temáticas: 
Consulta médica, Exploraciones, Radiología, Revelado o 
Cuarto oscuro, Electrología, Laboratorio, Esterilización, 
Instrumental, Biblioteca y Epílogo.
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Asociación de Familiares de Enfermos de 
Alzheimer de Chipiona Faro de Chipiona   

Alzhesalud

El programa Alzhesalud durante 2021, en el que ha vuelto a colaborar la Fundación 
A.M.A., ha consistido en proporcionar a los cuidadores los conocimientos necesarios 
para apoyarles y que sean eficaces en su labor de atender a su familiar diagnosticado 
de Alzheimer u otra demencia.

Desde que comenzó la covid-19 la actividad de la Asociación ha tenido que reinventarse desde el punto de vista 
relacional. Se erradicaron las visitas y las entrevistas en nuestra sede para evitar la entrada de personas distintas a 
nuestros usuarios, por lo que nuestro personal ha tenido que adaptarse a la utilización de medios tecnológicos para 
poder ponerse en contacto con los familiares–cuidadores de nuestros usuarios.

25 son los cuidadores que se han beneficiado de este proyecto, con un 85% del objetivo cumplido en cuanto a los 
conocimientos adquiridos y un 90% en cuanto a los contenidos impartidos.
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Asociación 
Paz y Bien     

Atención sanitaria específica 

La Asociación Paz y Bien y la 
Fundación A.M.A. renovaron 
en 2021 el compromiso con la 
atención a la salud de las personas 
con discapacidad intelectual que 
utilizan los servicios de la entidad 
en las provincias de Huelva y 
Sevilla. 

En esta ocasión el objetivo se ha centrado 
principalmente en trabajar el área sanitaria y 
educativa de los usuarios, con la intención de 
ofrecer todo aquel material específico necesario 
y conseguir en la medida de lo posible, la 
máxima seguridad y educación sanitaria 
responsable para la prevención del coronavirus.

Debido a la situación del coronavirus, las 
personas usuarias, al ser población de riesgo, 
han tenido mayor asistencia médica por la 
posible sospecha del contagio y la necesidad 
de realización de las pruebas PCR. Además, 
han aumentado en un 45% las asistencias 
médicas específicas por la situación de la 
covid-19. De las 1.250 personas beneficiadas, 
el 100% de ellas han sido informadas y 
formadas como medida de prevención.
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Asociación Jerezana de Ayuda 
a Personas que conviven con 
el VIH/SIDA (Siloé) 

Atención socio-sanitaria

El objetivo principal de Siloé con este proyecto, en el 
que ha contado con la ayuda inestimable de la Fundación 
A.M.A., ha sido el de mantener durante el estado de 
emergencia sanitaria un contacto estrecho con las 
personas diagnosticadas de VIH/SIDA en riesgo de 
exclusión social, conocer su estado de salud, y prestar 
su apoyo, además de identificar posibles situaciones de 
alarma.

El número de personas que se han beneficiado de las actividades de este 
programa ha sido de 25 (16 hombres y 5 mujeres), que por diversos motivos 
no podían salir de casa por la restricción de movimientos impuesta para 
tratar de frenar el avance de la covid-19.

Siloé, es una asociación creada en 1995, sin ánimo de lucro, dirigida a 
personas que conviven con el VIH/SIDA ofreciéndoles atención integral a 
través de un equipo multidisciplinar y voluntario, que mejore su calidad de 
vida y potencie su integración social, dentro de su ámbito de actuación.
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Asociación 
Zancadas sobre 
Ruedas    

¡Si yo llego, tú llegas!

Zancadas sobre Ruedas comenzó 
su actividad en 2016 y desde 
entonces tiene una trayectoria 
ascendente, tanto en su 
voluntariado, con un alto nivel 
de compromiso, como en las 
actuaciones realizadas que, gracias 
entre otros a la Fundación A.M.A., 
van aumentando en cantidad y 
en transversalidad, diseñando 
y ejecutando actividades más 
integradas en el día a día
de las personas.

La Asociación ha sabido crear actividades 
adaptadas a la pandemia y lejos de disminuir 
han conseguido incrementarlas, con la 
particularidad de personalizar cada salida a 
demanda de las personas que participan.

El perfil de los beneficiarios de este proyecto 
(281 en 2021) es el de personas con 
movilidad reducida por cualquier causa 
sea edad, discapacidad física, intelectual 
o sensorial, que desean romper barreras 
y que mediante nuestro voluntariado con 
la formación, preparación y equipamiento 
adecuado lo consiguen. Ellas expresan sus 
sueños y Zancadas sobre Ruedas les ayuda 
a cumplirlos, resolviendo la logística con 
seguridad y saber hacer.
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Asociación 
Aventura 2000     

Prevención de situaciones de 
exclusión 

El foco de intervención de 
Aventura 2000 se centra en 
Amposta, un pequeño barrio de 
San Blas- Canillejas (Madrid) 
donde se da una situación 
grande de vulnerabilidad, con 
determinadas condiciones de 
riesgo, fragilidad y desventaja: 
paro, drogadicción, violencia en 
el ámbito escolar, necesidades 
educativas…

El proyecto, en el que una vez más ha 
colaborado la Fundación A.M.A., busca la 
prevención de situaciones de exclusión social 
en un entorno vulnerable a través de una labor 
educativa, integral y de prevención, que atiende 
a aquellos aspectos más significativos de la vida 
de los niños, niñas y adolescentes. Además, 
apoyan y acompañan a las familias de los niños 
y adolescentes en el desarrollo de su tarea 
educativa como padres y madres. 

Una de las actividades estrella fue el 
campamento de verano, donde 105 niños y 
adolescentes, pudieron disfrutar de unos días 
fuera de su barrio, y conocer otros lugares y, 
sobre todo, realizar una convivencia sana y 
educativa. 
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Banco de Alimentos 
Infantiles 

Ningún niño sin pasta de dientes

Cuidar la higiene bucal en niños es igual 
o más importante que la de los adultos, 
porque durante los primeros años de vida 
se adquiere el hábito de su mantenimiento 
que garantizará que se mantenga el 
cuidado de los dientes cuantos los niños 
crezcan. Este es el objetivo principal 
del proyecto Ningún niño sin pasta de 
dientes en el que la Fundación A.M.A. ha 
colaborado con la ONG Banco de Alimentos 
Infantiles.

Banco la Alimentos Infantiles dona pasta de dientes y 
productos de higiene a menores de 12 años con escasos 
recursos económicos para que se habitúen en la limpieza 
bucal. Desde el mes de marzo de 2021 lleva entregados 
más de 1.000 envases de pasta de dientes a familias sin 
recursos en la Comunidad de Madrid y Cantabria.
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Beyond Suncare    

Proteger a las personas con 
albinismo en África

La Fundación A.M.A. y Beyond 
Suncare han unido sus fuerzas 
para evitar la discriminación de las 
200.000 personas con albinismo 
que viven en el África subsahariana. 
Además de ser discriminadas y 
perseguidas; el sol mata de cáncer de 
piel a 9 de cada 10 antes de cumplir 
30 años.

Este proyecto es la primera fase de un programa 
nacional que asegura la provisión de servicios de 
prevención de cáncer de piel para las personas 
con albinismo (PCA) de Malaui, a través de una 
iniciativa pionera que promueve la gestión local de 
recursos, la inclusión social y el empoderamiento 
de los beneficiarios.

Los servicios incluidos en este proyecto 
son: educación y sensibilización, cuidados 
dermatológicos, acceso a protectores solares 
personalizados a sus necesidades y seguimiento 
del cumplimiento. Este proyecto es la primera fase 
de un programa a tres años vista y su objetivo 
es ayudar a mejorar la vida a 1.000 personas 
con albinismo en Malaui, disminuyendo las 
lesiones precancerosas, mejorando los hábitos de 
fotoprotección y fortaleciendo su autoconfianza e 
integración social.

Beyond Suncare lucha por un mundo en el que 
se respeten los derechos humanos de todas las 
personas con albinismo, donde gocen de las 
mismas oportunidades y vivan sin miedo una vida 
libre, valiéndose por sí mismas y siendo quien 
realmente son.
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Clínica UNIVERSIDAD de 
Navarra 

Niños contra el cáncer

La Clínica Universidad de Navarra, en 
su compromiso por revertir la falta de 
investigación en oncología pediátrica, 
impulsó en 1982 Niños contra el cáncer, un 
programa que pone el foco en los tumores 
pediátricos, con el objetivo de avanzar en la 
investigación del cáncer infantil
y apoyar a las familias, para facilitar el 
acceso a tratamientos específicos.

La investigación es clave para avanzar en la curación de 
los tumores infantiles como para mejorar los tratamientos 
actuales y conseguir reducir las secuelas que puedan 
limitar la calidad de vida de los niños que padecen un 
cáncer en el futuro (pérdida de audición, cardiopatías, 
amputaciones…).

La Fundación A.M.A., en su compromiso con Niños contra 
el cáncer ha contribuido con su colaboración para poder 
realizar eventos donde poder canalizar la solidaridad de 
los particulares y las empresas y poder llevar a cabo la 
investigación necesaria que de acceso a tratamientos 
específicos para superar la enfermedad.
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Club Voleibol 
Alcobendas     

Jornada de voleibol inclusivo 

El Polideportivo Luis Buñuel de Alcobendas 
(Madrid) fue el escenario de la II Edición de 
las Jornadas de Voleibol Inclusivo. En esta 
ocasión participaron jugadoras de los equipos 
cadete y juvenil del CDE Voleibol Alcobendas 
(Chloé, Ana, Kay, Carlota, Martina, Candela, 
Claudia, Alicia y Luisa); entrenadoras del Club 
(Paula Tirini y Andrea López) y, una vez más, 
Carmen Corcelles, comentarista de los partidos 
del equipo de la Liga Iberdrola con amplia 
experiencia como deportista, profesora y 
entrenadora.

Para estas jornadas, que han vuelto a contar con la colaboración 
de la Fundación A.M.A., se volvió a invitar al Club Deportivo de 
Sordos de Coslada (Madrid) y a la Federación Madrileña de 
Deportes de Sordos, en concreto participaron Claudia, Teresa, 
Mary, Ale, Nati, Diana, Lucile, Mony, Anuska y Samu, junto con 
Miguel que hizo de intérprete.

Las Jornadas incluyeron una charla inicial de presentación 
con los monitores y deportistas. A continuación, se explicó la 
actividad y los distintos ejercicios basados en fundamentos 
técnicos de voleibol. Al finalizar cada jornada se celebró un 
partido formando equipos multidisciplinares en los que tuvieron 
que poner en práctica las consignas dadas por las monitoras. 
Ellos aportaron su entusiasmo y sus ganas de divertirse a través 
de un deporte popular de equipo como es el voleibol.
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Asociación Síndrome 
de Down de Burgos 

Autonomía personal

Desde su creación en 1985 la misión de la 
Asociación Síndrome de Down de Burgos 
ha sido y es mejorar la calidad de vida 
de las personas con síndrome de Down 
y otras afines mediante el desarrollo de 
servicios que intervienen en el ámbito 
familiar, educativo, social y laboral.

El proyecto Vida adulta activa, que un año más cuenta 
con el poyo de la Fundación A.M.A., cuenta con 36 
personas con síndrome de Down y/o discapacidad 
intelectual. La metodología de trabajo se centra en 
cada persona y se dirige a todas las áreas de su vida, 
con el objetivo de que el usuario forme sus propios 
planes y metas de futuro, junto con sus compañeros de 
experiencia, así como las estrategias, medios y acciones 
para conseguir avances y logros, todo ello con los 
apoyos necesarios.

En 2021 se ha alcanzado un 100% de grado de 
cumplimiento en cuanto al objetivo de fomentar la 
participación activa y la toma de decisiones en lo 
relativo tanto a las tareas domésticas como al resto 
de actividades que se realicen y en las prácticas de 
promoción de la autonomía a través de experiencias y 
aprendizaje social.
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Asociación Down 
Coruña     

Creciendo en familia 

El proyecto Creciendo en familia que 
ofrece la Asociación Down Coruña es un 
espacio que surge como una extensión 
al servicio de Atención a nuevos padres 
y madres y que permite a los más 
pequeños (niños entre 0 y 12 años) jugar, 
experimentar y aprender en compañía de 
su familia.

Para lograr el objetivo se proponen unas pautas para 
la realización de un taller de relaciones a través de 
actividades conjuntas por parte de los niños y de sus 
familias, que estimulan su desarrollo y estrechan el 
vínculo afectivo entre ambas partes. Se desarrollan 
talleres semanales de una hora de duración. 

En 2021, gracias a la financiación de la Fundación 
A.M.A., se han realizado 38 sesiones y 40 salidas de 
fin de semana, además de 802 entrevistas de atención 
individualizada y 27 charlas de formación a familias 
realizadas por expertos.
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Asociación Down 
España 

6ª Edición del Programa Español 
de Salud 

La colaboración de la Fundación A.M.A. 
con las personas con Síndrome de 
Down se remonta a muchos años atrás. 
Apoyar al Programa Español de Salud 
para personas con síndrome de Down es 
respaldar a la mejor herramienta posible 
de protección a la salud, de referencia 
mundial.

La sexta edición del Programa conserva la esencia de 
las anteriores ediciones en su papel de instrumento de 
apoyo a las familias, a la profesión médica y al personal 
de los centros sanitarios realizando una completa 
revisión y actualización de los contenidos y reforzando el 
conocimiento y la prevención hasta conseguir una buena 
educación en la salud.

Es importante que las asociaciones y fundaciones de 
familias de personas con síndrome de Down difundan a 
fondo este programa y hagan llegar a los profesionales 
la información actualizada, mediantes actividades de 
investigación, formación y divulgación.
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Asociación 
Síndrome de 
Down Huesca    

Ocio y tiempo libre

La Fundación A.M.A. y la 
Asociación Síndrome de Down 
Huesca han unido de nuevo sus 
fuerzas y esta unión ha dado como 
resultado la edición de un nuevo 
libro de la colección de textos 
de lectura fácil Hacia una vida 
independiente. En esta ocasión, el 
libro lleva por título Ocio y tiempo 
libre.

Desde Down Huesca piensan que la elección 
del modelo de vida independiente, conlleva 
la toma de decisiones en todos los aspectos 
de la vida. Esto implica tener que rellenar 
todas las horas del día y uno de los aspectos 
fundamentales para toda persona es la gestión 
del tiempo libre.

El libro enseña cómo las actividades de 
ocio inclusivo fomentan la convivencia y 
el aprendizaje en grupo, que benefician a 
todas las personas y transmiten valores tan 
fundamentales como la aceptación, el sentido 
de pertenencia, el respeto, las relaciones 
personales o la interdependencia. En definitiva, 
el ocio genera sentimientos de placer, felicidad 
y gozo.
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Fundación Síndrome 
de Down de Madrid 

Integrando salud

La crisis sanitaria provocada por 
la covid-19 ha puesto en primer 
plano la importancia del cuidado y 
mantenimiento de la salud. A través del 
proyecto Integrando salud y gracias a la 
colaboración de Fundación A.M.A., en el 
Centro de Atención Temprana de Down 
Madrid, siguen velando por el bienestar 
físico de las personas con discapacidad 
intelectual como vía para mejorar su 
calidad de vida.

Proporcionar sesiones de estimulación miofuncional y 
deglución, sesiones de integración sensorial y sesiones de 
fisioterapia digestiva y respiratoria. En 2021 se ha atendido 
a 83 niños con discapacidad intelectual de entre 0 y 6 años 
de edad que participan en el Centro de Atención Temprana 
y 149 familiares. El proyecto se ha desarrollado a lo largo 
de todo 2021 a través de 491 sesiones y ha contado con 
un grado de satisfacción media de 8,87 de las familias. 

Todo ello favorece su salud y aumenta los niveles de 
bienestar físico que repercute en una mayor inclusión 
social, mejora de las relaciones interpersonales, en el 
bienestar emocional y en una mejora de la calidad de 
vida. La participación de la Fundación A.M.A. ha sido 
fundamental para garantizar soluciones de salud a los 
problemas que enfrentan niños y familiares.
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Fundació Infermeria 
i Societat     

Enfermera/FUTURA 

La Fundación A.M.A. ha vuelto a 
confiar en un proyecto de la Fundació 
Infermeria i Societat. En esta ocasión se 
trata de Enfermera|FUTURA, adaptado 
con la metodología Scenarios of a 
Health Organization (SoHO), que tiene 
por objeto proponer escenarios del 
futuro profesional de la enfermera 
desarrollados de forma colaborativa por 
grupos de enfermeras.

El método SoHo puede crear escenarios de futuro, a 
5 o 10 años vista, sobre cualquier ámbito de salud, en 
particular sobre el futuro profesional de la enfermera. 
El método se aplica en cinco sesiones de dos horas, a 
intervalos de dos semanas, más diversas actividades 
online entre las sesiones más una sesión introductoria.

El foco del proyecto se centra en el futuro de la 
profesión enfermera:

>	 ¿Cómo se articulará la profesión enfermera en 
el futuro?

>	 ¿Qué oportunidades de innovación se abren 
para fortalecer la profesión?

>	 ¿Cómo actuar, tanto individual como 
colectivamente, para hacer realidad el deseo? 

8.30



158 159FUNDACIÓN A.M.A. MEMORIA DE ACTIVIDADES 2021

Envera   

Máquina soldadora

Envera tiene en Colmenar Viejo, 
localidad madrileña que se ha 
convertido en un ejemplo de 
inclusión de las personas con 
discapacidad intelectual, el Centro 
Integral de Discapacidad en el 
que ofrece servicios asistenciales 
(Centro Ocupacional, Centro de 
Día, Residencias, Ocio y Deporte) 
así como empleo estable y con 
apoyo a través del Centro Especial 
de Empleo.

La Fundación A.M.A. ha colaborado en 
la adquisición de una máquina soldadora 
automática que se utiliza durante la operación 
final del manipulado de material cosmético 
donde se requiere la identificación mediante 
impresión láser de un código del producto, 
sin el cual, el cliente no permitiría su salida al 
mercado. Esta actividad culmina el proceso 
previo del manipulado en la que interviene el 
mayor número de personas.

Envera es una entidad cuya misión es que 
las personas con discapacidad intelectual 
ocupen con dignidad su lugar en el mundo, 
proporcionándoles atención temprana, apoyo 
escolar y formación, inserción laboral y empleo, 
ocio, cultura y deporte. Cada año atiende a 
4.500 personas con discapacidad intelectual y 
a sus familias y da empleo estable y protegido a 
más de 800 de trabajadores, de los cuales más 
de 650 son personas con discapacidad.
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FIDIS 

Biopsia líquida

La Fundación Instituto de Investigación 
Sanitaria de Santiago de Compostela 
(FIDIS) se crea en el año 2001, fruto de 
la fusión de la Fundación IDICHUS, del 
Complexo Hospitalario Universitario de 
Santiago y la Fundación FIDI-Xeral Calde 
del Hospital Universitario Lucus Augusti de 
Lugo. La Fundación IDIS es una fundación 
sin ánimo de lucro cuyo fin último es el de 
mejorar la salud y la calidad de vida de las 
personas, creando un futuro más saludable 
y transfiriendo a la sociedad los resultados 
de la investigación biomédica puntera.

La Unidad de Análisis de Biopsia Líquida del IDIS está 
especializada en el análisis de distintos elementos 
tumorales presentes en fluidos biológicos, centrándose 
sobre todo en la caracterización de células tumorales 
circulantes (CTCs) y DNA tumoral circulante (ctDNA). La 
Fundación A.M.A. incluyó, dentro de su Plan de Actuación 
para 2021, una donación para el desarrollo del proyecto de 
investigación del estudio de la biopsia líquida por parte de 
FIDIS.
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Fundación Acrescere     

Hogar de menores Sagrada 
Familia 

La misión de la Fundación Acrescere 
es la de atender y ayudar a crecer de 
forma integral, a menores y jóvenes que 
no tienen familia o no pueden vivir con 
ella, para ello desarrollan programas 
de prevención, acogimiento familiar, 
apoyo psicológico, protección en hogares 
y pisos, formación y empleo; para que 
puedan tener oportunidades de salir de 
su grave situación de exclusión social.

El Hogar de menores Sagrada Familia, con el 
que colabora la Fundación A.M.A., se puso en 
funcionamiento en 2017. Es un piso de ocho plazas, 
destinado a acoger menores con edades comprendidas 
entre los 11 y 17 años, de ambos sexos, con medidas 
de protección institucional, sin descartar totalmente los 
menores de dicha edad.

Una de las características del proyecto es que tiene 
como prioridad el estudio, dado que la cultura y la 
formación, serán medios privilegiados para su salida del 
riesgo de exclusión. Además, tiene un modelo propio de 
intervención en el que huye de la estandarización. Cada 
menor es diferente y adaptan su programa a cada uno 
de ellos.
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Fundación Adsis    

Prevención de 
tecnoadicciones

Las adicciones tecnológicas 
o tecnoadicciones son el tipo 
más reciente de adicciones 
comportamentales, donde 
la dependencia se establece 
con el consumo excesivo y 
disfuncional de las tecnologías de 
la información, comunicación y 
entretenimiento. En adolescentes 
y jóvenes de entre 13 y 29 años 
dominan las adicciones a internet, 
videojuegos y aplicaciones 
móviles.

Estas actividades, aparentemente inofensivas, 
generan problemas cuando se pierde el control 
e interfiere en la vida cotidiana. La Fundación 
Adsis trabaja con personas afectadas por 
adicciones desde hace más de 20 años, 
atendiendo en el último año a 21.192 jóvenes. 

Gracias a la colaboración de la Fundación 
A.M.A. será posible ampliar el alcance del 
programa de Prevención de tecnoadicciones 
de la Fundación Adsis, permitiendo llegar a 385 
jóvenes, sus familias y el resto de la comunidad 
educativa. Asimismo, se intensificarán las 
acciones de sensibilización dirigidas a 
prevenir el mal uso de las nuevas tecnologías 
en adolescentes con edades comprendidas 
entre los 15 y 18 años, ya que en esta etapa 
comienzan a acceder de manera autónoma a 
los diferentes contenidos que se encuentran en 
la red.
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Fundación Ambulancia 
del Deseo (FAD) 

Haciendo realidad sueños 
imposibles

La función de Ambulancia del Deseo es 
conseguir que personas que han visto 
truncada su vida por un accidente, 
enfermedad crónica invalidante, o que 
se encuentren ya en paliativos, pueda 
disfrutar de aquello que emocionalmente 
le imprima una gran alegría y le ayude a 
pasar sus días con un entusiasmo especial 
que no hubieran podido imaginar sin la 
intervención de los voluntarios y de la 
ambulancia que lo hace posible..

Gracias a Fundaciones como A.M.A., y a su apuesta por el 
proyecto Ambulancia del Deseo, este año han conseguido 
realizar más de 100 deseos. Además, se ha ampliado el 
número de voluntarios (casi 300), que han pasado por 
sus cursos de formación, imprescindibles para poder ser 
voluntario.
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Fundación Atlético de 
Madrid      

Voluntariado social 

Un año más, la Fundación A.M.A. y 
la Fundación Atlético de Madrid han 
mantenido su colaboración con el 
principal objetivo de contribuir, a 
través del deporte, en su compromiso 
con la sociedad y el entorno que nos 
rodea, trabajando para conseguir una 
sociedad más igualitaria, tolerante e 
inclusiva.

Durante 2021 han sido muchas las actividades 
desarrolladas, entre las que hay que destacar:

>	 Recogida solidaria de alimentos (campaña Contra el 
hambre lo damos todo o La Gran Recogida), ropa 
y material escolar.

>	 Visitas a hospitales de la Comunidad de Madrid.
>	 Participación en el proyecto Play2Help.

>	 Campus de fútbol adaptado en Tánger.
>	 Campus de verano en Portugal.
>	 Voluntariado deportivo similar al modelo del proyecto 

Escuelas Sociales, en las que el fútbol se utiliza 
como herramienta de integración.
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Fundación Aviva  

Así quiero mi vida

La Fundación Aviva es una entidad sin 
ánimo de lucro, que tiene como finalidad 
defender los derechos y mejorar la 
calidad de vida de las personas con 
discapacidad y de sus familias, orientada 
a la inclusión y la participación en la 
comunidad.

La Fundación A.M.A. ha prestado su ayuda para el 
mantenimiento en general de los programas de Aviva, 
pero especialmente en el proyecto Así quiero mi vida, 
dirigido a jóvenes y adultos con discapacidad, y que 
pondrá especial atención en favorecer la participación 
de mujeres con discapacidad y en cubrir prioritariamente 
la necesidad de participación de personas afectadas 
por la covid-19, por alteraciones del estado de salud y 
situaciones de complejidad socio familiar.

Este programa se implementará en centros educativos 
ordinarios propiciando una convivencia entre escolares, 
comunidad educativa, personas con discapacidad y el 
entorno comunitario. El objetivo general del programa 
es prestar servicios de apoyo a la promoción de la 
autonomía personal de las personas con discapacidad 
generando oportunidades reales de inclusión y 
realizando una atención integral que permita a la persona 
llevar a cabo un proyecto vida independiente.
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Fundación Banco de 
Alimentos de Badajoz      

Alimentos para todos 

Como en años anteriores, el programa 
del Banco de alimento de Badajoz ha 
ido dirigido a la compra de alimentos 
con el fin de mitigar las necesidades 
de las familias con menores a cargo de 
la provincia de Badajoz. Cada mes se 
entrega una cesta básica, que consiste 
en alimentos de primera necesidad. Los 
alimentos se entregan a Ayuntamientos y 
a entidades sin ánimo de lucro que en sus 
funciones recojan el trabajo con personas 
en situación de especial necesidad y que 
cumplan con los requisitos de acceso. 
Mensualmente se reparten alimentos 
para unas 15.000 personas.

Cada mes, a la finalización de la entrega de los lotes, 
se realiza el recuento de las existencias y se comienza 
de nuevo el proceso de búsqueda y recogida de 
donaciones y de la compra de alimentos si fuera 
necesaria. Este ha sido un año de dificultades que 
hemos superado, de cambio de paradigma y de 
adaptación a una nueva realidad cada vez más sangrante 
para las familias. 

A pesar de que la pandemia sigue y con ella las 
limitaciones en la recogida de alimentos, se han 
conseguido bastantes kilos de comida gracias, sobre 
todo, a la sensibilización de instituciones como la 
Fundación A.M.A. 

8.38



174 175FUNDACIÓN A.M.A. MEMORIA DE ACTIVIDADES 2021

Fundación Biomédica 
Galicia Sur  

Salud comunitaria

Salubrízate es un programa de 
intervención comunitaria que persigue 
el bienestar físico y emocional de las 
personas que viven en nuestro entorno 
bajo el convencimiento de que la salud 
está fuera de los centros sanitarios y sólo 
es posible si todas y todos, profesionales, 
ciudadanos y administraciones, trabajan 
juntos y en el mismo sentido. El grupo 
nació en 2018 en el Servicio de Atención 
Primaria Novoa Santos-Couto, de Ourense.

Durante 2021, gracias a la Fundación A.M.A., ha 
desarrollado su actividad en cuatro apartados:  

>	Covid Saber itinerante: exposición itinerante con 
contenidos informativos sobre la covid-19.

>	Salubrízate en la radio: programa semanal de difusión 
de salud y bienestar en relación a las preocupaciones 
de la ciudadanía.

>	Actuación en red para la detección de personas en 
soledad y la integración en la comunidad mediante la 
actividad saludable.

>	Coordinación en red para la atención personalizada a 
las necesidades individuales y familiares.
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Fundación Cudeca     

Cuidando a los cuidadores

La especialización de la Fundación 
Cudeca es el ámbito de los cuidados 
paliativos, tanto asistencia sanitaria 
como apoyo social, psicológico y 
espiritual. Desde sus inicios, hace ya 
28 años, atiende a pacientes con cáncer 
y otras enfermedades en el Valle del 
Guadalhorce (Málaga), la mayoría (63%) 
en sus domicilios. 

Según datos de la memoria asistencial de la Fundación 
Cudeca, el perfil del cuidador y cuidadora sería en un 
83% mujer, 57 años de edad media, alto compromiso 
con su profesión, vinculación afectiva directa, con un 
nivel de estudios bajo y difícil acceso o abandono de su 
vida laboral.

El proyecto en el que colabora la Fundación A.M.A. 
tiene como objetivo general acompañar a las cuidadoras 
y cuidadores en su misión de cuidar, proporcionándoles 
herramientas (nuevas tecnologías, taller de autocuidado, 
asistencia psicológica…) para tal fin a través del apoyo 
acompañamiento especializado en su autocuidado. Se 
estima, que de los 321 cuidadores susceptibles de 
participar en este proyecto se beneficiaran un 80% de 
ellos y que un 50% participara en alguna modalidad del 
programa.

8.40



178 179FUNDACIÓN A.M.A. MEMORIA DE ACTIVIDADES 2021

Fundación Dental 
Española       

Clínicas solidarias

La Fundación Dental Española nace en 
1997 con el objeto de promover la salud 
bucodental de todos los españoles, 
así como el fomento, desarrollo y 
seguimiento de todas las iniciativas 
encaminadas a la consecución de un 
óptimo nivel asistencial y sanitario de 
todos los sectores de la población.

La Fundación cuenta con una red de 12 Clínicas 
solidarias repartidas por todo el territorio nacional que 
tienen por misión la atención bucodental de personas 
sin recursos que son derivadas por organismos oficiales 
(ayuntamientos, delegaciones provinciales, etc.) así 
como por ONG de solvencia acreditada.

Los beneficiarios reciben los tratamientos bucodentales 
requeridos sin ningún coste gracias entre otros, 
a la aportación de la Fundación A.M.A. Todos los 
tratamientos son realizados por dentistas colegiados 
voluntarios. En 2021 han sido atendidas 3.599 personas 
con un total de 15.334 tratamientos.
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Fundación Esperanza y 
Alegría   

Formación para el empleo

En el año 2015, para mejorar la 
empleabilidad de personas en situación 
de vulnerabilidad social, la Fundación 
Esperanza y Alegría crea en el barrio de 
El Pozo del Tío Raimundo, una parte del 
barrio de Entrevías, perteneciente al 
distrito de Puente Vallecas de Madrid, una 
escuela de jardinería para el desarrollo 
de talleres de formación en jardinería y 
mantenimiento de parques y jardines.

La última crisis financiera y la pandemia han acabado por 
romper todas las expectativas de los últimos jóvenes que 
estaban empezando a asentarse en el barrio. Es por ello, 
que la Fundación Esperanza y Alegría, con la colaboración 
de la Fundación A.M.A., sigue apostando por desarrollar 
este proyecto con la finalidad de que sus alumnos consigan 
un trabajo de mayor cualificación o puedan acceder al 
autoempleo.

En 2021 se desarrolló, con gran éxito, una nueva edición 
del Curso de jardinería y mantenimiento de parques y 
jardines en la que participaron 14 personas. 11 terminaron 
el programa y los tres restantes lo abandonaron al 
encontrar un empleo.
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Fundación Hay 
Salida      

De la adicción hay salida

La Fundación Hay Salida nace 
en 2010 del deseo de ayudar a 
personas sin recursos económicos 
y adictos a sustancias psicoactivas 
(alcohol y otras drogas) a 
recuperar su vida y la de su 
entorno personal, social y laboral. 
Para poder atender las crecientes 
necesidades de su actividad, Hay 
Salida cuenta con el apoyo, entre 
otros, de la Fundación A.M.A.

El programa De la adicción hay salida incluye 
el apoyo y seguimiento de las familias de los 
enfermos. Las familias y parejas, siempre que 
se puedan incorporar, representan una ayuda 
fundamental en la recuperación del paciente y 
proporciona una mayor motivación y adherencia 
al tratamiento.

Según la Fundación Hay Salida, el número de 
pacientes al año es de 40, con un 75% de 
finalización del tratamiento con éxito. Un 15% 
de abandono y un 10% de recaídas. 
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Fundación HM 
Hospitales   

Oncología pediátrica

“Cuando no se puede curar, hay mucho 
que se puede cuidar”, con este objetivo 
comenzaron los Cuidados Paliativos 
de la Unidad de Oncología Pediátrica 
de HM Hospitales/CIOCC desde el 
momento de la creación de la Unidad 
situada en HM Montepríncipe (Boadilla 
del Monte, Madrid), dando una atención 
multidisciplinar tanto hospitalaria como 
domiciliaria a los niños que lo necesitan.

El objetivo de la Oncología pediátrica en la Unidad, que 
ha vuelto a contar con la colaboración de la Fundación 
A.M.A., no solo es curar la enfermedad sino también 
lograr adultos sanos desde el punto de vista físico, 
psicológico, social y espiritual. Por eso los tratamientos 
actuales tratan de provocar las menos secuelas a 
largo plazo especialmente en los niños con tumores 
curables. Este hecho es muy especifico de la Oncología 
pediátrica.

Integrar la enfermedad en la “vida normal” del niño y 
de su familia, atender al dolor, síntomas derivados de 
la enfermedad y su tratamiento, proceso de aceptación 
y adaptación a la situación concreta del niño en cada 
momento define su forma de trabajar a lo largo de la 
enfermedad.

Y cuando llega la última fase de la vida, es el mismo 
equipo de profesionales el que atiende al niño, no solo 
desde el punto de vista médico y de enfermería sino 
también psicosocial.
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Fundación 
HM Hospitales 
Barcelona       

Odontopediatría solidaria

En estos últimos años, tan 
peculiares por la aparición de la 
covid-19, el proyecto Unidad de 
Atención Odontopediátrica para 
niños de familias en situación de 
riesgo social y discapacidad de la 
Fundación HM Obra Social Nens 
ha recibido muchas más peticiones 
de ayuda como consecuencia del 
aumento de familias en situación 
de vulnerabilidad.

El objetivo general del proyecto es ofrecer una 
atención de Odontopeditatría solidaria que 
permita mejorar la salud dental y disminuir la 
incidencia y prevalencia de patologías orales de 
niños con indicadores de riesgo de exclusión 
social.

El número de beneficiarios atendidos con el 
apoyo de la Fundación A.M.A. ha sido de 58. 
Los pacientes incluidos en este proyecto han 
sido considerados en igualdad de condiciones 
como cualquier otro paciente de HM Nens, 
tanto en la aplicación de los protocolos 
médicos como en el trato personal definido por 
el grupo HM Hospitales.
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Fundación 
Hospitalaria de la 
Orden de Malta        

Tiritas solidarias

El Centro Asistencia San Juan Bautista 
(Madrid), perteneciente a la Fundación 
Hospitalaria de la Orden de Malta, 
proporciona atención sanitaria, acceso 
a medicamentos y mejora la formación 
higiénico-sanitaria de pacientes en riesgo 
de exclusión social, ofreciendo, además, 
una atención personalizada y humanizada. 

En 2021, debido a la pandemia provocada por la covid-19, 
las salas médicas estuvieron cerradas hasta mayo, aunque 
se atendía a pacientes en las puertas de otras actividades. 
El 3 de mayo de 2021 se reabrieron las consultas 
presenciales. El número de beneficiarios fue de 564 
personas.

En el proyecto Tiritas Solidarias están involucradas, 
además de la Fundación A.M.A., entidades como la 
Sociedad Española de Psicología y Psicosomática, el grupo 
odontológico Perio Centrum, los Servicios de Cardiología 
y Urgencias del Hospital La Paz, el Grupo Oftalmológico 
Martínez de Carneros y el Samur Social. Además se 
atiende a personas derivadas por la Comisión Española de 
Ayuda al Refugiado (CEAR). Los Servicios Sociales del 
distrito de Tetuán, han declarado estas actividades como de 
interés social para la zona. 
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Fundación La Caridad    

Escuela abierta

La Fundación La Caridad cuenta con 
el centro escolar Cantín y Gamboa, 
concertado con el Gobierno de Aragón y 
dadas las características especiales del 
alumnado que acude, complementa la 
atención a los niños y niñas a través del 
programa Escuela abierta, en el que ha 
colaborado la Fundación A.M.A.

Escuela abierta es un programa de atención a la 
infancia en riesgo de exclusión y/o vulnerabilidad social, 
que acoge a niños y niñas con edades comprendidas 
entre los 3 y los 16 años, en horarios de 8.00 a 9.00, 
de 14.00 a 16.00 y de 16.00 a 18.00. Por un lado, dan 
respuesta a las necesidades educativas y de ocio y 
tiempo libre de los menores y por otro, colaboran en la 
conciliación de la vida laboral y personal de las familias.

Actualmente cuenta con 305 alumnos, procedentes 
de 35 países, lo que supone un 77% de la población 
inmigrante y un 23% españoles. El número de 
beneficiarios en 2021 fue de 119 personas de enero a 
junio y de 109 de septiembre a diciembre.
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Fundación 
Solidaria Luna 
Nueva       

En la ciudad de Linguère (Senegal) 
es donde se ubica el proyecto 
solidario de la Fundación Luna 
Nueva y en el que nuevamente 
ha vuelto a colaborar la 
Fundación A.M.A. Es aquí, 
donde profesionales de diversos 
ámbitos sanitarios (oftalmólogos, 
ginecólogos, traumatólogos, 
enfermeras….) se ocupan de 
llevar a cabo sus intervenciones 
sanitarias en sus respectivas 
especialidades.

En total han sido 13 personas las desplazadas, 
entre personal sanitario, auxiliares, mecánico y 
cooperante. Durante 2021 se han realizado en 
siete días un total de 1.859 actividades para 
un total de 377 personas (274 mujeres y 93 
hombres):

>	 367 consultas de Medicina general.
>	 251 Consultas de ginecología.
>	 312 Consultas de Oftalmología (42 

cirugías: 38 cataratas,3 pterigium y 1 
ptosis palpebral).

>	 929 Graduaciones (383 gafas –163 
premontadas y 220 prescritas).
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Fundación Mareo 
Real Sporting 
de Gijón     

Proyecto Genuine

El fomento de la actividad física y 
hábitos saludables entre el colectivo de 
personas con discapacidad intelectual 
es el objetivo del proyecto Genuine en 
el que colabora la Fundación A.M.A. El 
ejercicio 2021 ha supuesto un importante 
crecimiento y la consolidación de 
este programa iniciado en 2017 con el 
propósito de mejorar la calidad de vida 
de las personas con discapacidad a través 
del deporte.

La Fundación Mareo da la oportunidad a personas que 
no tienen posibilidad de acceder a un equipo de fútbol y 
a que estas personas y sus familias puedan disfrutar de 
pertenecer al equipo del que son aficionados y sientan 
que forman parte de algo importante.

La Escuela de Fútbol de Mareo (quinto año que el 
equipo representa al Sporting de Gijón en LaLiga 
Genuine Santander) y los colegios públicos de 
educación especial de Asturias (60 alumnos se 
benefician de esta actividad en seis colegios) son los 
lugares donde se desarrolla la actividad. Un total de 90 
personas se benefician de esta iniciativa.
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Fundación Padre 
Garralda        

Arrupe, un hogar cura

Desde 1978, la Fundación Padre 
Garralda-Horizontes Abiertos 
es una ONG que se dedica a la 
integración social de las personas 
más necesitadas. Toda su labor 
está concebida para dar esperanza 
a las personas más marginadas de 
la sociedad, a través del desarrollo 
de diferentes proyectos dirigidos 
a facilitar su acceso a una vida 
normalizada.

La fundación A.M.A. ha prestado su 
colaboración en uno de estos proyectos, el 
denominado Arrupe, un hogar cura, que tiene 
como objetivo proporcionar a tención y ayuda 
a personas sin hogar en su centro de acogida 
de Alcobendas (Madrid), que llegan al mismo 
tras un alta hospitalaria y que necesitan un sitio 
donde recuperarse y reforzar los autocuidados 
que requiere la convalecencia.

Durante ese tiempo, que suele ser de unos seis 
meses, se trabaja el autocuidado, la adquisición 
de habilidades para la vida diaria y la obtención 
de habilidades personales y sociales necesarias 
para favorecer su empoderamiento, ajuste a la 
realidad y normalización social. 21 fueron las 
personas que se beneficiaron de este proyecto 
en 2021. 

8.50



199198 FUNDACIÓN A.M.A. MEMORIA DE ACTIVIDADES 2021

Fundación para la Investigación 
Biomédica, Hospital La Paz   

Teleasistencia pediátrica

En 2021, como en ejercicios anteriores, la Fundación A.M.A. ha mantenido 
su colaboración con la Fundación para la Investigación Biomédica, 
Hospital La Paz para el desarrollo, en esta ocasión, de la plataforma de 
Teleasistencia para la atención del paciente pediátrico con patología 
crónica en el Hospital Universitario Infantil La Paz. 

La Unidad de Niños con Patología Crónica Compleja (NPCC) es única y pionera en España. Desde 
su creación en 2008 ha crecido exponencialmente, dado el aumento de pacientes con múltiples 
patologías que nos son derivados principalmente de unidades de cuidados intensivos neonatales y 
pediátricos. La mayor supervivencia de niños con enfermedades graves implica en muchos casos 
una mayor morbilidad crónica asociada.

La hospitalización se ubica en la segunda planta del Hospital Infantil (Pediatría 1) y cuenta con 8 
camas madre-hijo en una unidad de monitorización especializada para niños con patologías crónicas 
y dependientes de dispositivos y con enfermería y profesionales médicos especialmente entrenados 
para su asistencia. El equipo de esta unidad cuenta además con una consulta diaria programada, 
pero también a demanda, para estos pacientes que a menudo necesitan ser atendidos sin cita 
previa. 

Con motivo de la pandemia, y gracias a la aportación de la Fundación A.M.A., han incorporado 
una plataforma de teleasistencia, mediante la cual, se pueden realizar videoconsultas sin necesidad 
de asistir físicamente a la consulta. Del mismo modo, el equipo médico dispone de un teléfono 
corporativo en que los pacientes pueden ser atendidos.
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Fundación Polibea       

Comprensión del entorno

Un año más, y ya van cuatro desde su 
puesta en marcha en 2018, la Fundación 
A.M.A. colabora con la Fundación Polibea 
en su proyecto del Jardín sensorial y el 
Huerto ecológico ubicado en el Centro 
de Recursos que Polibea tiene en Tres 
Cantos (Madrid) y que está destinado a 
personas con discapacidad.

El Jardín sensorial es un espacio habilitado para el 
disfrute y contacto con la naturaleza de una forma 
lúdica y participativa. Además, es un reclamo para la 
sensibilidad y los sentidos. Invita a observar, sentir y 
explorar. Igualmente, el cuidado de las plantas y las 
flores es una experiencia personal compartida en la que 
la dedicación y el esfuerzo encuentran su recompensa 
inmediata.

Por su parte, el Huerto ecológico es un espacio que 
permite abordar contenidos encaminados a desarrollar 
distintas capacidades: funciones de rehabilitación, 
reflexionar sobre el ciclo de la vida d(Siembra, 
nacimiento, cuidados, riego, nutrientes, florecimiento, 
madurez,…) y el contacto con los alimentos esenciales y 
básicos.
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Fundación Real 
Madrid     

El Programa Infantil de Baloncesto en 
los Hospitales, desde su creación en la 
temporada 2002-2003, responde a la 
necesidad de acercar el deporte y el 
compromiso social del Real Madrid con 
los niños y jóvenes hospitalizados. La 
Fundación A.M.A., fiel a su estrategia 
de colaborar con otras fundaciones en 
iniciativas sociales y humanitarias, ha 
vuelto a colaborar en este proyecto que la 
Fundación Real Madrid, en colaboración 
con seis centros hospitalarios de 
Madrid, promueve que el baloncesto 
esté presente durante el proceso de 
recuperación de los chicos y chicas 
ingresados.

Debido a la situación de pandemia, la actividad de 
Baloncesto en Hospitales se desarrolló durante algunas 
semanas de manera online en cinco centros hospitalarios 
de la Comunidad de Madrid (La Paz, Doce de Octubre, 
Puerta de Hierro, Gregorio Marañón y San Rafael) y de 
manera presencial en el Hospital Niño Jesús y Hospital 
Universitario La Paz.

El programa va dirigido a todos los niños ingresados 
en el hospital que deseen participar en la actividad 
de baloncesto, con independencia de la dolencia o 
patología que padezcan y siempre bajo recomendación 
del personal sanitario autorizado. Durante 2021, 279 
personas han sido los beneficiarios directos, mientras 
que 1.116 han sido los beneficiarios indirectos.
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Fundación Rof Codina       

Aprendizaje asistido con caballos

El proyecto de terapia con animales 
para personas con diversidad funcional 
que lleva a cabo desde hace unos años la 
Fundación Rof Codina ha vuelto a contar 
con la participación de la Fundación 
A.M.A. Este tipo de terapia integral, 
desarrollada por profesionales, tiene 
como objetivo e´l poder ayudar a las 
personas a través de los beneficios que 
aportan los caballos como herramienta 
terapéutica a nivel motor, psicológico, 
educativo y social.

Un aspecto muy importante de la hipoterapia es que los 
ejercicios se realizan como una diversión. El paciente es 
partícipe de lo qué sucede a su alrededor y los ejercicios 
pasan a un segundo plano. Cada terapia se realiza según 
las necesidades de cada persona, con un plan de trabajo 
individualizado.
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Fundación También   

Campus de crecimiento personal

La Fundación También es una entidad sin ánimo de lucro, que lleva desde 
2001 trabajando por la inclusión social de las personas con discapacidad 
y el fomento de valores educativos en actividades deportivas adaptadas, 
de ocio y tiempo libre, pensando especialmente en los más pequeños para 
que puedan disfrutar en condiciones de igualdad de su tiempo libre.

La Fundación A.M.A. ha participado en el proyecto Campus de crecimiento personal. Los campus 
de convivencia resultan una herramienta imprescindible para fomentar el ocio y la autonomía de 
jóvenes con altas discapacidades. Por ello, la fundación También pone en marcha convivencias de 
fin de semana en Madrid, Chinchón y Aranjuez donde el deporte es el hilo conductor, realizando, 
además, actividades creativas y culturales que fomentan la autonomía.

Debido a las condiciones sanitarias por la pandemia, las pernoctas fueron sustituidas por acciones 
de día completo pero con regreso a casa. Se realizaron actividades con un total de 86 niños con 
discapacidad.
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Fundación Tierra 
de hombres       

Viaje hacia la vida

La Fundación Tierra de hombres - España 
se creó en 1994 dentro del Movimiento 
Internacional Terre des hommes, 
originado en Lausanne (Suiza) en 1960. En 
España tiene su sede central en Madrid 
y cuenta también con delegaciones en 
Andalucía, Galicia y Euskadi. Su objetivo 
es promover el desarrollo de la infancia 
más desfavorecida defendiendo sus 
derechos, sin discriminación de orden 
político, racial, confesional o de sexo.

Atenciones Médica Especializadas (AME) es un 
programa sanitario, en que está incluido el proyecto Viaje 
hacia la vida, apoyado por la Fundación A.M.A,. para 
la infancia que Tierra de hombres España lleva a cabo 
junto a Tierra de hombres Lausana en distintos países de 
África: Togo, Benín, Mauritania, Senegal, Marruecos, Mali 
y Guinea Conakry. Casi 800 niños y niñas ya han sido 
tratados e intervenidos a nivel nacional en las diferentes 
delegaciones de Tierra de hombres-España pudiendo 
llevar hoy una vida normal en sus países de origen, junto 
a sus familias biológicas.

En 2021 tres niñas fueron las beneficiarias, menos de 
lo previsto debido a la pandemia. Durante la estancia 
del niño o niña en España, Tierra de Hombres informa 
semanalmente a las familias y delegaciones de origen en 
África, sobre el estado médico y social del menor y su 
evolución, con el apoyo de fotografías junto a su familia 
de acogida temporal. Cuando el equipo médico da el 
alta médica definitiva se gestiona la vuelta a casa con su 
familia, nuevamente con la colaboración de Aviación sin 
Fronteras.
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Clínica Jurídica-
Universidad 
Villanueva     

Aprendizaje y servicio

Con el firme objetivo de favorecer 
el aprendizaje real e impulsar el 
compromiso ético de nuestros 
estudiantes ha sido prioridad en los 
planes de estudios de Villanueva, en 
Grado y en Postgrado, incorporar 
asignaturas sobre Ética y Deontología 
Profesional así como promover 
actividades de voluntariado y ayuda a los 
sectores más desfavorecidos de nuestra 
sociedad.

Se trata de un servicio prestado por alumnos de la citada 
universidad, que ofrece un asesoramiento individualizado 
y gratuito a personas con escasos recursos sociales y 
económicos. La Clínica Jurídica permite que el alumno 
se acerque al concepto “pro bono”, esto es, a la 
prestación de forma voluntaria y altruista de servicios 
profesionales a aquellas personas que se encuentran en 
una situación de vulnerabilidad.

La donación recibida por la Fundación A.M.A. ha 
permitido dotar a esta actividad de equipos informáticos 
a disposición del personal voluntario y en prácticas de la 
Universidad Villanueva que lleva a cabo el asesoramiento 
jurídico, mejorando con ello la calidad del servicio 
prestado a 200 personas en situación de vulnerabilidad 
social que se han beneficiado de este proyecto.
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Fundación 
Mensajeros de la Paz     

Mochilas de ilusión

De todos es sabido que la Fundación 
A.M.A. y la Fundación Mensajeros de 
la Paz tienen una relación especial, 
cimentada en años de gran amistad 
entre el Dr. Diego Murillo y el padre 
Ángel. Un año más, la Fundación A.M.A. 
ha colaborado con Mensajeros de la Paz 
ayudando a la vuelta al cole de los niños 
más desfavorecidos.

Se trata de una campaña anual que se realiza al principio 
del curso académico para entregar material escolar a 
los niños y niñas sin recursos. La actividad tiene ámbito 
nacional centrándose en los lugares donde cuentan con 
centros: tres en Madrid, dos en Melilla, uno en Toledo y 
uno en León.  

Las familias llegan con un informe de los Servicios 
Sociales y con la lista del material escolar sellada por 
el colegio. Se reciben las solicitudes y se compran las 
mochilas y el material escolar. El material que se entrega 
es totalmente nuevo. Durante 2021 se ha repartido 
material escolar a 1.577 niños y niñas, de estos 1.056 en 
Madrid, 100 en Melilla, 231 en Toledo y 190 en León.
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Fundación NIPACE       

Hidroterapia saludable

Todos los niños y jóvenes con parálisis 
cerebral presentan alteraciones del tono 
muscular, pero gracias a las propiedades 
del agua, unido a las características 
novedosas que presenta la herramienta 
de rehabilitación acuática utilizada por 
NIPACE y en la que colabora la Fundación 
A.M.A., se puede mejorar la calidad 
de vida de sus pacientes con parálisis 
cerebral.

Este sistema de hidroterapia con suelo móvil y 
entrenamiento de la marcha sumergido para niños es 
una cinta de correr submarina con cámara, pensada 
especialmente para la rehabilitación fisioterapéutica en el 
medio acuático. 

La hidroterapia, además de ser una técnica muy efectiva, 
permite la ejecución de movimientos y posiciones que 
en tierra serían imposibles o dificultosos, mejora la 
coordinación, el equilibrio y la fuerza muscular. Además, 
es sumamente agradable y divertida relacionándola más 
bien con un juego que con una terapia en sí. 45 persona 
han sido los beneficiarios durante 2021.
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Parroquia de la 
Presentación de 
Nuestra Señora     

Campamento de verano

La Parroquia de la Presentación de 
Nuestra Señora organiza, con el apoyo, 
entre otros de la Fundación A.M.A., unos 
campamentos de verano en El Escorial 
(Madrid) y Mazarete (Guadalajara) para 
grupos de niños, adolescentes y jóvenes 
de la parroquia.

Su campamento tiene como fin, que todos los niños y 
jóvenes que participan en él, crezcan en su formación 
humana y espiritual. Para ello, se organizan actividades 
que favorezcan dicho fin y se potencia mucho que los 
chicos se conozcan entre ellos y se relacionen. Para 
ello, la casi totalidad de las actividades se realizan de 
conjunto y en equipo.

El campamento está pensado para chicos de 10 a 17 
años. Durante 2021, han sido 200 los beneficiarios 
de este proyecto que han aprovechado al máximo. 
sobre todo, los niños y jóvenes que se encuentran en 
situaciones familiares más complicadas. estos días les 
ayudan a olvidarse de los problemas que les rodean en la 
vida cotidiana, y empezar de nuevo con ganas e ilusión.
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Real Academia Nacional de 
Medicina (ranm)   

Diccionario panhispánico de términos médicos

En el año 2021 se han realizado importantes avances en el 
proyecto de elaboración del Diccionario panhispánico de 
términos médicos (DPTM). Para ello, se ha contado con un 
equipo de redactores especialistas, compuesto tanto por 
académicos de número como por correspondientes, así como 
por algunos colaboradores no académicos de reconocimiento 
internacional. 

Asimismo, han proseguido los trabajos de revisión por parte de las academias 
latinoamericanas integradas en el proyecto: Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, 
Costa Rica, Ecuador, México, Paraguay, Perú, República Dominicana, Uruguay y 
Venezuela. 

Por otra parte, se ha consolidado el equipo técnico de trabajo dedicado al DPTM, 
que está integrado por: 

> Una coordinadora general técnica.
> Cuatro Lexicógrafas.
> Una asesora medicolingüística.
> Soporte informático (Instituto de Ingeniería del Conocimiento).
> Un etimólogo.
> Una traductora.

En este año, se ha continuado estudiando todo el ámbito semántico de la covid-19 
para recoger la información actualizada relativa a esta pandemia. A este respecto, 
se ha realizado una recopilación exhaustiva de términos para su incorporación 
a la obra, así como una revisión y actualización de una selección de términos ya 
incluidos.

Durante 2021 se han realizado 1.677 entradas nuevas (536 entradas principales, 
1.141 entradas secundarias y 294 revisiones).

Se ha aprobado el diseño de una plataforma del DPTM que permitirá la consulta 
tanto desde el español como desde el inglés y también a partir de otros criterios 
mediante un sofisticado sistema de búsqueda.
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Real Academia de 
Ciencias Veterinarias 
de España (RACVE)       

Plataforma de difusión

La Fundación A.M.A. ha colaborado 
con la Real Academia de Ciencias 
Veterinarias de España (RACVE) para la 
creación de una página web para ampliar 
y difundir las ciencias veterinarias a 
todas las Academias Autonómicas e 
Iberoamericanas que desarrolla la RACVE.

El objetivo de esta ayuda ha sido registrar el acrónimo 
AIACIVET (Asociación Iberoamericana de Academias de 
Ciencias Veterinarias) en internet para proteger su uso y 
emplearlo para alojar el trabajo a desarrollar, Además del 
alojamiento del sitio web y el uso y gestión de las cuentas 
de correo asociadas al dominio. 

Funcionalmente, la web tiene la siguiente estructura:

> 	 Página de inicio. Es una página con un importante 
peso visual pero capaz de recoger los aspectos 
fundamentales y más destacados del sitio web.

> 	 La Asociación. En esta página hay información sobre 
la historia de la Asociación y su espíritu y objetivos.

> 	 Junta Directiva.
> 	 Academias asociadas. Esta página muestra, de forma 

atractiva, el listado de las academias asociadas y es 
posible pulsar sobre cualquiera de ellas para acceder 
a su ficha correspondiente.

> 	 Actividades.
> 	 Publicaciones.

Tanto las actividades como las publicaciones están 
categorizadas de manera que se pueda identificar si la 
actividad o publicación pertenecen a la AIACIVET o a 
una Academia en concreto.
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Zerca y Lejos     

Prevención violencia sexual

Las actividades principales realizadas por 
Zerca y lejos a lo largo de 2021 en el cuadro del 
proyecto apoyado por la Fundación A.M.A. han 
sido, por un lado, sesiones de sensibilización 
en prevención de violencia sexual en 
escuelas de primaria y secundaria en el 
sur de Camerún, por otro lado, asistencia 
y acompañamiento a víctimas de violencia 
sexual. Y por último, se ha realizado un 
trabajo de sensibilización y formación tanto a 
las trabajadoras como a la población.

Respecto al trabajo en las escuelas públicas, se han generado 
acuerdos de colaboración con las mismas en las zonas de 
Djoum y Mintom permitiéndonos así, comenzar un diálogo 
con los menores sobre diferentes temáticas, desde los roles 
de género, el respeto mutuo hasta los diferentes itinerarios 
en caso de que se sucedan dichas agresiones. Se ha podido 
corroborar la falta de sensibilidad en estos temas, tanto en las 
alumnas como en los alumnos.

En el ámbito de la sensibilización enfocada a las trabajadoras 
y la población, se han realizado formaciones a las auxiliares y 
la enfermera en materia de sensibilización sobre violencia de 
género y en concreto violencia sexual para mejorar la atención 
dada a la población, así como para poder replicar dichos 
conocimientos a las comunidades.

La normalización de la violencia en general, y la de género en 
particular en Camerún, dificulta soberanamente que las mujeres 
sean capaces de expresar que lo que viven es una violación y 
no algo normal por el hecho de ser mujer. Por eso, a pesar de 
que puedan parecer pocos casos los atendidos (4.000), desde 
el contexto en el que trabajan, es un gran avance que da luz y 
esperanzas.
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Sociedad de Lucha 
Contra el Cáncer del 
Ecuador (SOLCA)     

La Sociedad de Lucha Contra el Cáncer del 
Ecuador (SOLCA) es uno de los principales 
centros de prevención, diagnóstico, 
tratamiento y de tratamientos paliativos 
de cáncer en la República del Ecuador. No 
existe distinción social o económica alguna 
que evite que sus pacientes tengan los 
medios necesarios para derrotar al cáncer.

La Fundación A.M.A. ha colaborado con esta institución en 
la compra de cuatro equipos médicos de última generación 
para medir la presión arterial y el ritmo cardíaco. Estos 
equipos, sumamente ligeros y de dimensiones reducidas, 
incrementan de forma considerable el confort del paciente y 
su manejo es muy sencillo. 

Este acuerdo entre la Fundación A.M.A. y SOLCA se 
enmarca dentro de la visita a Ecuador que el Dr. Diego 
Murillo realizó a finales de 2021, donde se reunió con el 
presidente de SOLCA, José Ramón Jouvin.  
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Nuevo convenio de colaboración entre los 
farmacéuticos de Albacete y A.M.A.

José Javier Martínez, presidente del Colegio 
de Farmacéuticos de Albacete, firmó, a través 
de la Fundación A.M.A., un nuevo convenio 
de colaboración con la Mutua, que estuvo 
representada por el director de Colectivos, 
Miguel Ángel Vázquez, en representación de 
Diego Murillo, presidente de la Fundación. 
También estuvo presente en el acto, celebrado 
en la sede del Colegio, Luis Enrique Caballero, 
delegado de A.M.A. en Albacete.

El Colegio de Enfermería de Soria firma con la 
Fundación A.M.A. un convenio de colaboración

La presidenta del Colegio de Enfermería 
de Soria, María Isabel Galán, y Diego 
Murillo, presidente de la Fundación A.M.A., 
firmaron, a través de dicha Fundación, un 
convenio de colaboración que une más 
estrechamente al Colegio con el Grupo 
A.M.A.

Los dentistas de Jaén firman un nuevo 
acuerdo de colaboración con la Fundación 
A.M.A.

Diego Murillo, presidente de la Fundación 
A.M.A, y Lorenzo de Torres Magriñá, 
presidente del Colegio de Dentistas de 
Jaén, firmaron, a través de la Fundación 
A.M.A., un nuevo convenio de colaboración 
entre ambas entidades. El acto contó con 
la presencia de Luis Campos, presidente 
de A.M.A.
Con este acuerdo, los dentistas jienenses 
seguirán beneficiándose de las actividades 
formativas y científicas financiadas por la 
Mutua.

Los veterinarios de Segovia firman un nuevo 
convenio de colaboración con A.M.A.

José Miguel Gil, presidente del Colegio 
de Veterinarios de Segovia, y Diego 
Murillo, presidente de la Fundación 
A.M.A., firmaron, a través de esta, un 
nuevo convenio de colaboración con la 
Fundación. 
En el acto también estuvieron presentes, 
Luis Campos, presidente de A.M.A., y 
el secretario del Consejo de A.M.A. y 
veterinario, Luis Alberto García Alía.
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Nuevo convenio de colaboración entre A.M.A. 
y el Colegio de Enfermería de Cáceres 

La presidenta del Colegio de Enfermería 
de Cáceres, Raquel Rodríguez, y el director 
de Colectivos de A.M.A., Miguel Ángel 
Vázquez, en representación de Diego 
Murillo, presidente de la Fundación A.M.A., 
firmaron, a través de la Fundación A.M.A., 
un nuevo convenio de colaboración entre 
ambas entidades. En dicha firma también 
estuvo presente la delegada de A.M.A. en 
Cáceres, Blanca García.

La Fundación A.M.A. y el Colegio de 
Enfermería de Córdoba firman un nuevo 
convenio de colaboración

El presidente en funciones del Colegio de 
Enfermería de Córdoba, Enrique Castillo, 
ha procedido a la firma, a través de la 
Fundación A.M.A., de un nuevo convenio 
de colaboración, junto al delegado de la 
oficina de A.M.A. en Córdoba, Manuel 
Vázquez, en representación de Diego 
Murillo, presidente de la Fundación A.M.A. 
El acto tuvo lugar en la sede del Colegio. 
El presidente en funciones del Colegio 
de Enfermería de Córdoba reiteró la 
predisposición del Colegio de seguir 
colaborando con A.M.A., siempre con 
el objetivo de ofrecer el mejor servicio 
posible a todos los colegiados.

Nuevo convenio de colaboración entre 
el Colegio de Enfermería de Almería y la 
Fundación A.M.A.

La presidenta del Colegio de Enfermería de 
Almería, María del Mar García Martín, firmó con 
A.M.A., la Mutua de los Profesionales Sanitarios, a 
través de la Fundación A.M.A., un nuevo convenio 
de colaboración. 
Además de Diego Murillo y Luis Campos, 
presidente de A.M.A., también estuvo presente la 
directora general adjunta de A.M.A., Raquel Murillo.

Nuevo acuerdo de colaboración entre y el Colegio 
de Enfermería de Ávila y la Fundación A.M.A. 

Enrique Ruiz, presidente del Colegio de Enfermería 
de Ávila, y Diego Murillo, presidente de la 
Fundación A.M.A., firmaron un nuevo convenio de 
colaboración entre ambas instituciones. 

La enfermería española 
firma con A.M.A. un nuevo 
convenio de colaboración
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El Colegio de Enfermería de Guadalajara y A.M.A. 
firman un nuevo convenio de colaboración

A.M.A., la Mutua de los Profesionales 
Sanitarios, firmó, a través de la Fundación 
A.M.A., un nuevo convenio de colaboración 
con el Colegio de Enfermería de 
Guadalajara. Raúl Prieto, presidente del 
Colegio de Enfermería de Guadalajara, 
y Miguel Ángel Vázquez, director de 
Colectivos, en representación de Diego 
Murillo, presidente de la Fundación A.M.A., 
fueron los encargados de firmar el nuevo 
acuerdo entre ambas instituciones. En este 
acto, también estuvo presente Fernando 
Herrera, delegado de A.M.A. en Madrid 
Central.

Nuevo convenio de colaboración entre A.M.A. 
y el Colegio de Enfermería de Gipuzkoa

A.M.A., la Mutua de los Profesionales 
Sanitarios, y el Colegio de Enfermería 
de Gipuzkoa firmaron, a través de la 
Fundación A.M.A., un nuevo convenio de 
colaboración. Diego Murillo, presidente 
de la Fundación A.M.A., y Mª Pilar 
Lecuona, presidenta del Colegio, fueron 
los encargados de sellar el acuerdo. En el 
acto también estuvieron presentes Luis 
Campos, presidente de A.M.A., y Luis 
Alberto García Alía, secretario de A.M.A. 
Ambas instituciones confían en que este 
primer acuerdo pueda plasmarse en 
futuros proyectos de colaboración.

El Colegio de Enfermería de Tarragona 
y A.M.A. firman un nuevo acuerdo de 
colaboración

Lluïsa Brull, presidenta del Colegio de 
Enfermería de Cuenca, y Miguel Ángel 
Vázquez, director de Colectivos de 
A.M.A., en representación de Diego 
Murillo, presidente de la Fundación 
A.M.A., fueron los encargados de firmar, 
en la sede colegial, un nuevo acuerdo de 
colaboración entre ambas entidades.

La Fundación A.M.A. y el Colegio de 
Enfermería de Cuenca firman un nuevo 
acuerdo de colaboración

A.M.A., la Mutua de los Profesionales 
Sanitarios, ha firmado, a través de la 
Fundación A.M.A., un nuevo 
convenio de colaboración con el Colegio 
de Enfermería de Cuenca. 
Miguel Ángel Vázquez, director de 
Colectivos de A.M.A., en representación de 
Diego Murillo, presidente de la Fundación 
A.M.A., y Gerardo Bollo, presidente del 
Colegio de Enfermería de Cuenca, fueron 
los encargados de sellar el acuerdo.
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Acuerdo de colaboración entre el Colegio de 
Enfermería de Teruel y A.M.A. 

A.M.A., la Mutua de los Profesionales 
Sanitarios, y el Colegio de Enfermería 
de Teruel han firmado, a través de 
la Fundación A.M.A., un acuerdo de 
colaboración entre ambas instituciones. 
La firma de dicho acuerdo corrió a cargo 
de Marián Roca, presidenta del Colegio 
de Enfermería de Teruel, y de Miguel 
Ángel Vázquez, director de Colectivos, en 
nombre de Diego Murillo, presidente de la 
Fundación A.M.A.

Nuevo acuerdo de colaboración entre A.M.A. y 
los fisioterapeutas de Extremadura

A.M.A., la Mutua de los Profesionales 
Sanitarios, y el Colegio Oficial de 
Fisioterapeutas de Extremadura firmaron, 
a través de la Fundación A.M.A., un 
convenio de colaboración. La firma se 
realizó en Badajoz en la sede del Colegio 
de Fisioterapeutas por el presidente del 
Colegio, Juan José Jiménez y Miguel Ángel 
Vázquez, director de Colectivos de A.M.A., 
en representación del Dr. Diego Murillo, 
presidente de la Fundación.

A.M.A. y el Colegio de Enfermería del   
Principado de Asturias firman un nuevo 
convenio de colaboración

A.M.A., la Mutua de los Profesionales 
Sanitarios, y el Colegio de Enfermería 
del Principado de Asturias firmaron, a 
través de la Fundación A.M.A., un nuevo 
convenio de colaboración. Esteban Gómez, 
presidente del Colegio, y Diego Murillo, 
presidente de la Fundación A.M.A., fueron 
los encargados de sellar el acuerdo. 
En el acto también estuvieron presentes 
Luis Campos, presidente de A.M.A., y 
Raquel Murillo, directora general adjunta 
de A.M.A. 

Nuevo convenio de colaboración entre A.M.A.  
y el Colegio de Enfermería de Jaén

José Francisco Lendínez, presidente del 
Colegio de Enfermería de Jaén, y Diego 
Murillo, presidente de la Fundación A.M.A., 
firmaron, a través de esta, un nuevo 
convenio de colaboración. Durante el acto, 
celebrado el pasado 16 de abril, también 
estuvieron presentes por parte de A.M.A. 
Luis Campos, presidente, y Raquel Murillo, 
directora general adjunta y directora del 
área de Responsabilidad Civil Profesional.
Este nuevo acuerdo pone a disposición 
de los enfermeros jienenses un amplio 
abanico de servicios para intentar dar 
respuesta a sus necesidades.
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